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Vién Nghién citu va Phé bién kién thitc bdach khoa 13 mot té chic khoa
hoc wr nguyén clia modt s6 tri thitc cao 1u6) & Tha d6 Hi Ngi, thanh 1ap theo
Nghi dinh 35/HPBT ngay 28.1.1992.

Muc dich: Hoat dong nghién ciu, phd bién va ting dung khoa hoc nhim
muc dich phuc vu nang cao dn tri va myc dich nhan dao.

Linh vuc hoat déong khoa hoc va cong nghé:

1. Nghién cthu cdc vin dé van hod khoa hoc.

2. Bién soan sdch phé bién khoa hoc céng nghé.

3. Bién soan céc loai tir dién.

Nhiém vu cu thé: Trong nhilng nam t6i (tir 2001 dén 2005): phat huy tiém
nang sin ¢o (hién ¢é hon 200 gido su, phé gido su, tién &1, chuyén gia); tic
vién), Vién 16 chifc nghién cimt mot s6 van dé khoa hoc: bién soan nit dién:
bién soan sdch phd bién ni thiic bdch khoa (kién thic khoa hoc co ban, chinh
xdc, hién dai, thong dung) dudi dang SACH HONG (sich mdng va chuyén
ludn) phuc vu d6c pid réng rai theo cdc chi dé nhu néng nghiép va néng rhon;
phong bénh va chita bénh; thanh thiéu nhi va hoc sinh, phy nit va ngutoi cao
tuoi, vv.

Phuong hudng hoat dong ciia Vién 12 dua vho nhiét tinh say mé khoa hoc,
tink than tu nguyén c\ia mdi thanh vién; lién két vdi cdc vién nghién ci, cac
nha xult ban.

Hoat dong khoa hoc ctia Vien theo huéng “Chudn hod, hién dai hod, xa
hot hod” (Nghi quyét Dai hoi 1X)

Vén hoat dong cha Vién 13 vén tif ¢ va lién doanh Jién két. Vién sdn sang
hop tdc véi cdc cd nhan, t8 chic trong nude va ngodi nude hodc nhan don dat
hang nghién ctfu cac vin dé néu trén.

R4t mong duge cic nhi tir thién, cic doanh nghiép cdc co quan doin thé
va Nha nude dong vien, giip d3.

"Vién Nghién ciru & Phé bién kién thic bdach khoa



LOI GIOI THIEU

Cam quyt bao goém chanh, budi, quadt, phdt thi 1a loai ciy an qui
lau n3m, tuong ddi dé trdng, it kén chon dat, duge nhan dan ta trong tir
Nam chi Béc, tir mién xuéi dén mién ngugc, la loai cdy in qua c6 nang
sudt 6n dinh nhat hién nay.

Song tir trude tSi nay, viéc trong cam quyt thudng dua vao kinh
nghiém, trong cé tinh chit ty cung tu c4p, tiéu diing chil yéu trong ndi
dia, nén con tréng 1€ té, trong mdt vudn trong nhiéu gidng khic nhau,
do dé thu hoach véi s6 lugng it. Mat khic cdc giong it dugce chon loc,
it chi y dén phong tri bénh d3 1am cho chit luong qua ngay cang kém.

Cam quyt 1a loai qua chifa nhiéu chat khodng, vitamin, rat c4n cho
sifc khoé con ngudi; gip chdng 1o hod, kéo dai tudi tho, ting sitc dé
khang chéng chiu bénh tat.

Pé dap ung véi nhu cu tim hiéu vé ki thuat trdng cam quyt trong
vudm trong céc trang trai. Vién nghién ciu va phd bién kién thitc bich
khoa gidi thiéu cuén “Cady an qud c6 mii: cam, canh, quyt, buoi gitp
cdc hd néng dan mot s6 kinh nghiém do PGS. TS Nguyén Hiu Déng
chti bién.

Rit mong ban doc gép y kién nhan xét bd sung 4€ 14n tai ban duge
t6t hon.

Vién nghién ciru & phé bién Kién thitc bich khoa.
DT (04) 8463456 - Fax (04) 7260335



PHAN THUNHAT
PAC PIEM SINH HOC CUA CAM QUYT

1. DAC DIEM HINH THAI

Céc lodi cam quyt thudng cé tudi tho cao, nhét 12 nhimg noi
c6 khi hau 6n hoa, dit t6t, do déc thodt nudc t6t. Trén the gidi,
c6 cay cam sOng dén vai tram nam nhu & Trung Quéc, Ty Ban
Nha. G Viét Nam ciing ¢6 ciy budi séng 40-50 nam nhu & mién
nii, Bong Nai). Song cling c6 vudn cam quyt chi séng dudi 10
nam k€ tir khi tréng (& cic néng trudng, mot s6 vuon & dong
bang Ciru Long).

Ciéc vudn cam quyt nhanh lui, tudi tho thap do tréng tap trung,
tham canh khéng ding cich, sau bo nhiéu.

Tréng ddng ki thuat, chon noi tréng thich hop, tudi tho vudn
cam quyt 30-40 nam, t&i da lén téi 50-60 nam.

Tuy theo céch tréng bang chiét canh hay ghép canh trén géc,
gieo bing hat hodc tréng bang hat ma than cam quyt phan canh
phit hgp. Vudn cam quyt & Viét Nam phin 16n trong bang chiét
canh, nén thudng cé nhiéu canh géc, cb cay téi 7-8 canh hay 10
canh, canh vuot rat khoé, nén loai b sdm canh vuot (néu khong
cén giif lai thay canh khung) vi cdc canh nay sir dung nhiéu chat
dinh dudng, anh hudng dén cac canh cho qua. Cam quyt mbi nam
sinh ra nhiéu dogt canh, tuy theo ki thuat canh tic cha timg dia
phuong va tudi tho ma ndy 16c theo nhilng chu ki nhat dinh. Cay
non, chu ki sinh trudng tuong ddi déu, tinh chu ki ndy 16c khong
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rd bing cay da trudng thanh hay bit ddu gia. Ngudi ta chia ra cic
loai cAnh: canh mua xuén, canh mua ha, canh mua déng.

Canh mua xuin la canh quan trong nhat trong nam, thuong
chi€m hon mét nira s6 canh sinh truomg. 8 Viét Nam, do diéu
kién khi hau dic biét nén ciing ¢6 inh hudng it nhiéu dén su
hinh thanh canh. Cam quyt & Mién Bic lan ra 1oc diu tién vio
thang 2, 3, dot 16c nay phin 16n i sinh ra canh cho qua (canh
mla xuln); dot thit 2 ra thang 5, 6 ]a dot Joc t6t s€ sinh ra hoa
nam sau (canh mba ha); dot thit 3 vao cudi thang 7, 8 sinh ra canh
khoe, dai, 14 to mau nhat nhung cdc mé lai khéng chic nén cit
dot 16¢ nay di.

Cam quyt c6 bé 1a xanh quanh nam, 14 don, c6 cdy 14 séng dén
15 théng, va ciing cé thé séng téi 3-5 nam. L4 thay nhau rung
trong lic 14 méi xuét hién nén cay lic nao cing xanh 1a. Cay
sung stc 14 xanh lau, séng lau. 3 viing nhiét déi trung binh 14
song 2 nam, vung can nhiét d&i song t6i 4-5 nam. Trong 14 cé
nhiéu tdi tinh dau, khi vo ra thay thom, céc loai khdc nhau c6 cau
tao tinh ddu khic nhau nén cé mui khac nhau. Ld cam quyt vira
12 co quan quang hop, ho hap vira con la noi du trii. Nhitng nha
trong cam quyt chi cin nhin b6 14 12 biét dugc tinh trang cia cay,
tir d6 cé ché& d6 cham séc hop Ii d€ cay phat trién 6t nhat.

Than cam quyt thuong c6 ti€t dién tron, nhiflng cdy moc tir hat,
c6 bd ré moc khod nén trén than néi dudng séng. Than cam quyt
niu thim. Hoa hinh thanh & nich 14, to nhé khdc nhau tuy theo
giong. Hoa thudng ra dong thoi véi canh non, hoa nd rd, trén méot
cly c6 thé nd t6i 60 nghin hoa va chi can 1% hoa diu la méi cay
c6 thé thu duge 100kg qua. C6 2 kiéu hoa ty: hoa don hoic hoa
chim. Céc cay c6 hoa don thirdng ti 1€ dau qua cao. O Viét Nam
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Ita hoa t6t nhit 12 hoa ra vao thing 2-3 (Mién Béc), thing 5-6
(Mién Nam). Trong mét cay, canh & ngon thudng nd hoa sém hon
canh goc. Canh sinh trudng yéu, ra hoa sém hon canh sinh trudng
manh. Tu khi ra nu cho dén thanh hoa, thu phan xong va rung di
thay déi theo giéng va diéu kién méi trudng, néu nhiét do thap
thoi ki nay kéo dai hon nhiét do cao tir 3 dén 6 ngay. V41 nhiing
cay yéu, c6 thé ra hoa ré mét vu nao d6, thi c4n phai luu y, vi sau
vu ndy cay kiét siic, ¢6 thé chét. Trong khi cay niy lac, nhimg
cinh me yéu ma ndy nhiéu mim nén badm bd moét s6 canh, dé
canh con lai db stic phat trién nudi hoa, nudi qua.

Ma4i qua cam gém: vo, thit va hat. V4 qua ¢6 tdi diu. Thit qua
g6m nhiéu mdi, trong miit c¢é cic tép mong nudc cb sic t6 tao
thanh mau qua. Tuy theo cdc giéng ma qua cam quyt c6 thé to hay
nho, tron hay tron dai (budi, cam, chanh), det (quyt, cam sanh).

Hat cam la hat cia cay 2 14 mam, da phoi hoac don phoi. Hat
cé hai mang vo, mang ngoai cing do thim nhiéu linhin, mang
trong mdng. Ming ngoai cé thé nhin nheo, nhiéu gin (budi),
nhan, béng (chanh, quyt). S6 lugng hat trong qua thay ddi theo
tirng giong va diéu kién canh tic: budgi c6 80 dén 100 hat; chanh,
cam 18-20 hat, ¢6 gidng nhiéu hat 1ép (cam dudng), c6 giéng lai
khong c6 hat (cam r6n). Ngudi ta nhan thiy s6 hat trong qua cé
lién quan dén su phét duc: qua cang nhiéu hat cang dé phat trién,
qua it hay khéng hat thi kich thuéc qua lai bé.

Hat cam quyt chin rat nhanh, chin cung véi qua, nén khi da
nay méng thi khéng giit duge 1au, muén dua hat di xa phai ¢é k1
thuat bao quan. Té¢c dé nay mam cia céic loai ciing khic nhau:
quyt ndy mam nhanh nhat roi dén budi, cudi cing 1a cam. Nhiét
d6 dé hat ndy mam tir 10 dén 30°C, t6t nhat 25-30°C.



RE& cam quyt 12 ré coc. Néu trong bang hat thi ré chinh dn sau
xudng dat. Tur ré chinh nay phan héa ra 2-3 ré 16n khac, réi ré 16n
nay thanh ré phu, ré con, ré nhdnh an ngang song song véi mat
dat. Néu trong bang chiét canh, cay thudng khéng ¢4 ré chinh rd
rang mi gom nhiéu ré canh, c6 thé phdt trién to nhung khéng
dam thiang xuéng sau. D6 in sau, néng cha ré phu thuéc vao
giong, vio dat noi trong. O dat x6p, khong dong nurée, nhiéu mau
ré thudng in sau, ngugc lai dét cé 1dp nude ngadm gan mat dat thi
ré an nong. O dat déi x4du c6 da ong ré ciing in néng va tiy theo

N R ox

g6c ghép ma b ré phat trién, vi du géc ghép la budi thi ré an sau
hon g6c ghép 1a cam... Nhung néi chung, ré cam quyt an nong,
do6 sau khoang 50cm tr& 1én va cay phat trién duge nhd thitc an
clia cdc ré trén mat d4t. Su sinh trudng va phat trién cla ré ciling
phu thuéc vao nhiét 46 va d6 4m. R& phat trién t6t & nhiét do 10-
37°C, néu nhiét do cao hay thap hon su phat trién ciia ré s ngimg
lai va do 4m ciia d4t duéi 1%. Ti 16 oxi trong dt duéi 1,2-1,5%
thi ré ngimg phat trién. Do d6 muén cam quyt phat trién t6t cén
x4i néng, dat tai x6p, ddy du oxi.

Tdc d6 sinh trudng bo ré cam quyt hang nam ciing theo t6c do
sinh trudng cia cdc bo phan trén mit dat. Thuong bo 14 sinh
trudmg trudc réi dén ré va ré ciing phat trién theo timg dot nhu
nay 16c. Do dé mudn x6i dat, bén phan phai chi y viéc nay dé ré
non khong b dift.

II. DAC DIEM SINH THAI
1. Nhiét d6
Cam quyt cé ngudn gbc cin nhiét déi nén khong chiu duoc

nhiét dé qua cao hay qud thap, nhung néi chung chiu dugc néng
16t hon chiu lanh.
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3 Viet Nam, khong cé nhiét do thip, nén vé I thuyét thi cé
thé tréng cam quyt tir Bic chi Nam, & phdn d4t thp cling nhu
trén do6i ndi cao. Song khi cang 1én cao, nhiét d6 cang thip va
cam quyt sinh trudng cham lai, thoi gian tir khi ra hoa dén két
qua dai ra. Udc tinh cit dd cao tang 100m thi thdi gian nr hic ra
hoa dén qua chin kéo daj thém mat tudn nén trén ndi cao ngudi
ta it tréng cam quyt.

3 Mién Nam nhiét do doi khi qué cao, cam quyt cé thé chiu
duge nhiét d6 cao t61 52°C trong thoi gian ngin, nhumg trén thuc t€
di thay hoat dong sinh 1i, sinh héa ctia cam da ngimg han & 36°C.

3 nhimg nuéc c6 mia rét, khi nhiét d6 ha thdp 5-10°C cay
nglmng sinh trudng, d&n mia xuan nhiét dé ting cao, néu cé mua
hay tudi dd nudc, 16¢ non xuat hién cing vdi 16¢ hoa. Sau 8-10
thiang (khoang cudi thu) qua chin, nén nhimg nuéc nay chi ¢
mot vu qua, qua chin tap trung.

Cidc nudc nhiét do, khéng c6 rét, khong cé thai gian cho cay
nghi, hoa thuong ra sau nhitg dot cé tran mua rao, viing nay moét
nim cay ra hoa nhiéu 14n va quanh nim déu c6 qua chin. Vi du:
ciing giéng cam Naven néu trong & Califocnia cin 9-14 thing
qua mdi chin, con & Colombia chi cdn 6, 5 thing qua di chin, qua
lai to hon, ti 1& nudc cao, do chua giam, vi nhat, chit hoa tan
trong cam nhiét déi thap, khi chin vo qua khong vang, thit tring
nhat hon. Vi nhiét d6 cao di can trd hinh thanh carotenoit va
antoxianin. Nguoc lai, & nhiét d6i, buoi va budi chum khi chin cé
mau doé dep hon. Vi trong vo budi ¢é licopen, gap nhiét do cao sé
bién thanh mau dé. Do d6, & viing nhiét déi, cic loai budi c6 mau
sac, huong vi ngon hon (thdng 8 ning rdm qua bong) ving khi
hau mat mé.
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O viing nhiét d6i, nhiét d6 qué cao, lam cay phat duc kém, nén
ngudi ta phai trdng cam quyt dudi cic béng cay khdc, hay tréng
trén nhiing luéng, gifta c4c ranh c6 tudi nudc dé gilr do 4m. Sic
chiu nhiét clia cam quyt con phu thudc vao goc ghép, néu dung
goc ghép 1a cam ding thi cay chiu phiét cao hon dung céc giéng
cam khac.

O viing nhiét déi qua cam chéng gia, do bée hoi nuéc nhiéu,
lam qua mat nudc, qua kho nén khong dé qua lau trén cay.

Nhimg hién tuong trén c6 thé thiy 1d & cam sanh, cam mat
tréng & Mién Bic. G mién Béc c6 mua dong rét, cam chin tap
trung vao mia thu nén qua cé mau dep. Con Mién Nam, cam
chin rai rdc quanh niam, nén chét lugng qua khong ngon bang
cam mién Béc, 4nh hudng ndy cing cao khi gap mua, 4m cao.

2. Nur6e va do am

Nude 1a mot trong nhimg yéu té clla moi trudng, anh hudng
dén sinh trudng va phit dyc cia cam quyt.

Ham luong nudc trong ciy cam quyt thay ddi nhiéu trong mot
nam: trdi qua cac thdi ki sinh truéng manh, tam nghi hay sinh
trudng cham hon va cling mét cAy ham lugng nudc ciing khdc
nhau trong cic bd phan. Ham lugng nudce trong cdc bd phén non
md&i sinh 1a 65%, trong 14 hon 70%, trong cic bo phin gia chi
con 35-36%. Do dé ma ham lugng nudc thay déi tly theo tudi
cdy, tly vu trong nam.

RE& cam quyt ¢6 kha nang hit nuéc manh hon mot sé cay khéc,
dén 40-50 atmotphe. Sitc hiit cao nhung phat tdn nudc ciing manh
do 14 cam quyt gilr nude kém, va kha nang git nude kém dan theo
tudi 4. Cay c6 nhiéu 14 gia, it nay 1dc mdi, néu sinh thém 14 non
cay s€ gia nhanh.
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T6m lai, cam quyt cdn nhiéu nudc trong thdi Ki sinh trudng
manh, phét tin nhiéu. Yéu cdu nudc s& giam trong thdi ki sinh
trudng yéu. Diéu nay biéu hién rd & cam quyt tréng tai Viét Nam,
qua day cho thdy ro néu cé ki thuat tudi cay hop li sé ¢6 tic dung
t6t dé€n san lugng qua.

3 Mién Bic, lugng mua trung binh 1500mm nam, mua tap
trung vao mia he&, ¥ng véi mia sinh trudng cta cam quyt, nén
mila nay khong nén twéi. Con Mién Nam, Nam Trung bo va Tay
Nguyén c¢6 mua khé, luong nude b6e hoi 16n, nén phai tudi cho
cay luong nudc thich hgp thi chiing méi phat trién t6t.

Sau thoi gian nghi, néu gap mua, cé nudc, cam quyt s€ ra 1oc,.
ra canh mdi va ra hoa. Néu thoi gian nghi do thiéu nudc, nhiét do
thép (6 Mién Bic) hoa sé€ ra ré vio mua xuan, qua chin vao mua
thu dong va chi cho 1 1tia qua trong nam. G Mién Nam, khong cé
rét lam cho cam quyt ngimg sinh trudng, néu khong tudi nudc
dén thang 4, 5 ¢6 mua (mua mua) chi sau 25-30 ngay cam quyt
s& tr6 hoa, qua chin vao thang 11, 12. Nhitng nim nhiét d6 thap,
c6 d6 4m 5t cam quyt s€ trd hoa thém m6t dot nita, qua chin vao
thdng 6, 7 (cam trdi vu). Qua vu ndy it hon nhung gid ca lai cao.

Nhu vay, & ving nhiét ddi, nhiét d6 thip khong quyét dinh dén
viéc ra hoa clia cam quyt, ma chinh nudc tuéi (mua, tuéi) va viéc
tudi ding ki thuat cé quyét dinh 16n dén viéc ra hoa nhiéu vu
trong nam. O mot s6 nude nhu An Do, Italia ngudi ta bdi ré ra,
cét bot ré, cat bét 14 dé kich thich ra hoa. Viét Nam di 4p dung
cach nay cho quat budc né ra qua va chin vao dip Tét nguyén dan
(xem Pdo quat).

S6 hugng nude tudi cho cam quyt phu thudc vao gidng, dat
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trong, dia thé, nhiét do, v.v.. Nguoi ta nhan thidy quyt cdn nhiéu
nude hon cam, trung binh phai tudi cho mot ciy quyt médt nam
1500-2000 mm nudc, trong khi dé cam chi cdn 1000 -1500mm
nudc. Giita quyt vi chanh thi chanh can nhiéu nuée hon, do dé
ngudi ta hay trong chanh ven ao, h6é hay ranh nudc thi chanh
mai sai qua.

Cam quyt khéng wa d6 4m khéng khi qua thap. Qua moc &
ngoai tin bao gid chat luong cling kém hon qua & gifra tan cay,
do d6 4m & giita tin cao hon. D¢ 4m thich hop 12 75%. Song néu
do6 4m qud cao sé tao diéu kién cho sau bénh phit trién, nhat 1a
bénh chay gom. Nén cdc vudn cam phai bé tri noi khé rdo, di 4nh
sdng, bon phia cé tréng cay chan gié.

3. Anh sing

Cam quyt 1a cay wa ning trit nhimg viing ¢6 nhiét d¢ qui cao
phai c6 cay che bong. Trong diéu kién binh thudng, néu thi€u 4nh
sang, su quang hop s& kém, luong cacbon hydrat tich liy it, san
lugng qua gidm, phdm chat kém. Trong diéu kién thigu sdng, cay
bi rop bong, cam quyt thudng ra 14 non to hon, canh bi mém, lau
héa gb, cac canh qua khé phét sinh, mam hoa khé phan héa. Qua
chi ra xung quanh tén cay va cdc canh bén ngoai; cdc canh J giira
tan, vom cay nho, phét duc khong ddy du, sinh trudng cham, it ra
hoa két qua, kho va chét dan.

Anh séng con c6 tdc dung I6n dén mau sic cha qua. G Mién
Bac, Bac Trung B¢ Viét Nam cam quyt chin trong thdi gian troi
trong xanh, anh sing mua thu day da nén qua c6 mau vang dep,
con & Quang Tri, Thira Thién Hu€ cam quyt chin ding mua mua
tréi u 4m, qua thudng cé mau xanh tii nén qua chin nhin vin

14



xanh. Tham chi trong ciing mot cdy, qua & ngoai tan, trén canh
du énh sidng, hinh didng qua tron trinh, mau sic qua dep hon &
canh 14 thi€n dnh sing.

Nhung néu quéd nhiéu dnh sing, nhiét do cao qua ciing phat
duc kém, vo dé bi nam, mdi it nudc, kho, x6p. Vi vay, nang git,
thi€u nudc déu khong c6 1oi cho cam quyt va trong diéu kién nay
tan s& phdt trién manh, su béc hoi clia dét cao, 1am ré cay khong
hoat dong dugc t6t. Ngudi ta nhan thdy cam quyt moc ché ram,
c6 bong cay thudng song lau hon moc & chd dai ning.

Nhu cdu dnh ning dé quang hop ciing thay déi tiy theo gidng.
Chanh tréng noi it ning hay trong béng déu c6 qua nén chanh dé
trong. Con cam, quyt anh ning phai dit mdi cho qua nhiéu.

4. P4t va chat dinh dudng

Dat 1a noi cdy cim bo 1é, gilf cho cdy khong bi lay chuyén.
Pit vira cung cdp nudc vira cung cap chat dinh dudng cho cay.
Dat trong cam quyt t6t nhat 1a dat giau chat hitu co, x4p, thodng
mat, d0 nudc nhung phai thodt nudc tot.

Cam quyt la cay 1au nim nén phai chi y dén 1p dat dudi, 16p
dit dudi cang sau cang t6t, tdng dat sét, da dé nude khéng thim
qua dugc 1a 1,5m trd 1én, d6 pH la 5-8,5, nhung t6t nhat 1a 6-7.
Néu 16p dat duéi qua nhiéu cét, nudc mat nhanh, cam quyt khong
phdt trién t6t, liic gap han dit dé mat nudc. Lép dat dudi chia
nhiéu sét, it thdm nudc thi dé bi nudc dong, 1am b ré khong phat
trién t6t. Vi ré cam quyt rat mén cAm vdi cip nudc va ré it phat
trién doi héi dat thodng, ham lugng 6xi 1,2-1,5% 1a t6t nhat. Cam
quyt ciing nhay cam véi su dao dong ctia do 4m trong dit, d6 &m
that thudng dé 1am cam quyt ra qua trdi vu, gy loan nhip sinh
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trudng. Khi qua di 16n, dit chua chin ma dé 4m cia dat thay déi
bat thudng qua ciing dé nit doi.

Vé mat dinh dudng, cam quyt can di N. P. K va moét s& nguyén
to vi lugng. Pam (N) giilf vai tro quan trong trong qua trinh sinh
trudng cua cay cling nhu qua trinh hinh thanh hoa va qua. bu
dam cay phan canh khoe, sung sic, cdc mdm ngt dé phan héa
thanh 16c trong nhimg nam sau, qua it rung, qua 16n déu, hinh
dang qua can d6i; 14 song lau, lau rung, cay c6 san lugng cao
trong thai gian dai, lau céi. Nhung néu bén dam qua nhiéu, sinh
trudng qud manh lai ¢4 hai cho phan ho4 cia 16¢ hoa cadc m6 hinh
thanh 16ng léo. Cay s& sinh nhiéu canh tuge, sinh 14 to nhung
mém; qua lai san siti, vo ddy, thé, huong vi kém. Nhitng ngudi
trong cam quyt ¢4 kinh nghiém thudng ding dam hitu co bén cho
cay nhu phan bic 1, 16ng, da trau bd ngam, phan bo, 6 nai tudi
ca nudc dé tuong nglm.

Lan (P) cé tic dung git sdn lugng va phdm chat hang nam.
Lan gitip diéu hda dinh dudng dam cia cay. Thi€u 14an 14 s& phat
trién khéng binh thutng, ddu 1a bi ti, chuyén mau déng va dé
rung. Pl lan qua phat trién t6t, vo cimg, mii ngot, nhiéu nudc,
lam tang ti 1& dudng trong qua, qua mau chin, vo chic, dé bao
quan. Song bén qua thira 1an ciing lam canh cam quyt sinh trudng
qua manh, lam cay sinh it canh tugc. G céc loai d4t chua (phen)
thuong thidu lan. DAt trong cam quyt & Viét Nam nén bén thém
phStpho tu nhién dé trung hoa dé chua va cung cép l4n cho cdy.

Kali (K, b tat) cé dnh hudng 16n dén phdm chat qua (qua to,
ngot hon), 1am chac mé, gitp cay chiu dugc rét. Thiéu kali 14
phét trién khéng binh thudng, c6 nhilng vét x4m hay mau ddng,
dé rung. Cay chiu rét kém, sitc chéng chiu bénh yéu. Vi th€ ma
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san lugng v phdm chat quéd kém. Song néu bén qui nhiéu kali
ciing s€ anh hudng dén su phat trién cia cay. Do d6 khi tréng cam
quyt can bén kali vira phai.

Ngoai ra, trong khi tréng cam quyt ciing c4n cung cdp cho cay
mot s6 chat vi lugng nhu can xi, sat, déng, kém. ..

Canxi ciing 13 chat can thiét cho cam quyt phat trién binh
thudng. Cic nha nghién ciu vé cam quyt nhan thiy, nhu cdu
canxi cla cam quyt gin nhu dam. Viduti 1 N:P:K: Ca cla
cam la 10: 2: 5:10. Thiéu canxi 1 s&€ vang, rang s4m, canh non
d& bi kho. O viing dat qua chua (dat d6i) cay c6 hién tuong thiéu
canxi, anh hudng dén qud trinh phat trién vi sinh vat trong d4t,
1am ré khong phat trién tét.

Thi€u déng, ciy moc yéu, ré phat trién yéu, qua nhd, it nudc,
chit lugng kém.

Thiéu k&€m 14 khong xanh, cé khuynh huéng moc ding lén. Canh
non dé chét, chi con lai canh cil nén san lugng kém, qua nho vo day.

Magié la thanh phan chét diép luc, nén né 1a mét nguyén t6
khong thé thiéu duoc clia ciy xanh. Trong dat lvong magié khéng
bi thi€u trir trdng hgp dat qué nhiéu canxi, lam magié khé déng
héa, néu bi muwa magié sé tréi hét nén dat cé thé thiéu magie.

Thiéu sét, 14 vang, chéng rung, canh ciing vang va kho tir ddu
canh vao; cay chiu rét kém; qua rung lic con xanh.

Ngoai cédc chat trén con nhiéu vi chat khéc cing anh hudng
dén sinh trudng clia cam quyt.

Pé khic phuc thiéu chat dinh dudng, t6t nhdt nén bon phan
chuong, khi thay thi€u vi chit nén phun lén 14 cic dich vi chat.

2-CcAQ 17



5. Gié6

Gié 12 mot trong nhitng yéu t6 cia khi hau anh huéng dén su
sinh trudng cta cam quyt. Gié nhe lam hoi nudc, cacbon dioxit
tron déu, cé 1gi cho bo 14, it phit sinh bénh. Trong thai ki cay ra
qua, néu bi gié nhiéu, gié manh, qua dé bi xay x4t, dé rung. Gid
16n c6 thé lam dé cay, nhat la rong cAy bing chiét canh. Cay méi
tréng, bo ré chua phat trién diy du, gié manh lam lay cay lam cay
sinh truéng cham. Gié manh vao mia dong ciling anh hudng dén
ning suit cay. Gi6 bio 12 gié nguy hiém nhat cho céy, 14 va ciy,
14 c6 thé bi biit di, qua co sat vio nhau gay thuong tich, tao diéu
kién cho sau bo xam nhap. O nhimg ving nhiu gié ngudi ta
thudng tréng nhimg hang cay chin gié xung quanh vudn cam
quyt dé cay khéng bi lay dong, chong gié dong bac khi cay ra
hoa, thu tinh va chéng gié khi qua dang 16n.

1II. DPAC DIEM SINH TRUSNG VA PHAT DUC

Cam quyt la cdy an qua lau nam, nén chu ki séng ctia né phai
trai qua nhicu giai doan: cdy con, trudng thianh va gia (giai doan
cdy ra it qud, tdn ciy chét din va chét). Hing nam trén cic cay
cam quyt sinh thém nhing mam mdi trén canh, tao 1gc, tir cic 1oc
nay trong diéu kién nhiét do, 4nh sdng, nudc, chit dinh dudng
day du s€ tao ra canh mdi, tir canh nay tao ra hoa va két qua. D6
12 chu ki phat duc hang nam, néu vi diéu kién nao dé ma chu ki
nay khong dién ra dugc thi cdy khong s6ng duge lau. Do dé,
muén diéu tiét su sinh trudng va phat duc cla cdy an qua lau nam
trong dé c6 cam quyt, cdn c6 ki thuat thich hop véi tuéi cha cay,
véi thyc trang cua cay lidc 4y.
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Cam quyt la cdy c6 14 xanh quanh niam, nhung t6c do sinh
trudng cing khong gidng nhau trong cidc mua. Cay sinh truong
manh vao mua xuan, ha, thu va dén mba dong cay & trang thdi
nghi. Tuong tng v4i 3 théi Ki sinh trudng trén, cdy sé c6 3 dot ra
canh: canh xuén, canh ha, canh thu. Trén cing mét canh ciing c6
thé sinh trudng mot 14n, hodc hai 14n. Dusi 4nh hudng clia diéu
kién tur nhién ma cdc canh cé d6 phat duc khac nhau. Su phat duc
cla canh c6 lién quan truc ti€p d&n san lugng qua hang nim.
biéu nay nhan thay rd & mét ghép. Diu tién céy tao than, than
phét trién manh, dén moét lic nao dé than sinh trudng cham lai,
sau dé ti€p tuc dot sinh trudng méi. Néu trudng hop ghép mit
mudn thi cay chi cé mot 1an sinh trudng. Sau khi ciy da phat trién
tot, c6 bo ré tuong ing, cay di chic, ngudi ta bam ngon, thin
chinh ti€p tuc sinh truong va phan canh tao canh cédp I, tir canh
cip I tiép tuc sinh trudng tao canh cap II va cif nhu thé s& sinh ra
canh cép III, réi cac cip khac. Cay cang phan canh nhiéu thi cang
g4n dén thoi ki ra hoa. Thudong cay tao duge canh cap VII-VIII
su sinh trudng dimg lai. Cay cang gi, canh cang khé viron dai ra.
Do d6, tréng cam quyt cdn c6 k& hoach cét tia thich hop, bén
phan kip thdi d€ duy tri sifc séng cho cy lau dai. Trong diéu kién
séng kém, nhimg canh sinh ra hang nam thuong khéng c6 dot
sinh trudng madi, ma ngay dgt sinh truong trude ciing khong nay
16c ra hoa s€ c¢6 hién tugng két qua cach nam. Cam quyt thuong
ra qua vao nam th{ tu, c6 ciy vao nim thd ba va chi cho nhiéu
qua tir nam thd mudi, ldc dé cdy b canh cidp V, VI chi€ém dén 60-
70%. CAp s6 cia canh quyét dinh luong hoa sinh ra trén canh.
CAp s6 cang cao thi cay ra hoa két qua cang s6m. Trong mot cay,
s6 qua bi rung, thudng nadm & canh c4p s6 thip. Qua & canh cap
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cao nhiéu hat hon, sdc ndy mam manh hon qua & canh cap thap.
Khi cdy c6 canh c4p s6 cao nhat thi dic tinh nay kém di. Qua sinh
ra & canh cap cao s& nho din, nhung chat lugng huong vi lai ting
va thi gian bao quan dai hon.

Do d6, khi tréng cam quyt, ngudi ta chii ¥ nhiéu dén viéc tao
hinh ngay tit trong vurdn uom va kéo dai dé€n nam thit bay, tdm,
dé cay c6 ding déu, dep, can d6i giip ciy sir dung hét khong
gian, dnh sdng va khong anh hudng dén cay bén canh.

Bén canh viéc chi y dén tao tdn cho cay, ngudi ta con chu y
dén ré cay. Theo cic nha nghién citu vé cam quyt thi bo ré ciing
thay déi theo tuéi clia cay. Cic yéu t8: do sau cha dat, dac tinh If
héa va vi sinh vat dat, trang thii nuéc anh hudng dén t6c do sinh
trudng, su phan bd, kich thudc... cha ré. Nén céan chil ¥ téi bién
phdp 1am d4t, bén phéan, téi nudc... dé tao diéu kién cho ré sinh
trudng t6t, phtt hop véi sy phat trién va phat duc cha tén cly, tao
diéu kién thuén 1gi cho sy trao déi chat dinh dudng giita ré va tdn
giup cdy phat trién 16t, cho nang suit cao.
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PHAN THU HAI
NGUON GOC, SU PHAN BO CUA CAM QUYT

1. NGUON GOC, SUPHAN BO

Cam quyt néi riéng, cay ¢6 mii néi chung 1a nhiing loai cay
phan bé rat rong, gan nhu c6 mat & hdu hét cdc luc dia va d méi
ving tiy theo diéu kién tu nhién ma c6 nhimg gidng thich hop,
nhitng dac tinh riéng.

Cam quyt c6 su phan b6 rong 1a do kha nang dé thich nghi véi
nhiéu méi trudng séng khac nhau; do kha nang dé lai tao giita cic
chiing d¢ tao ra nhimg chiing méi c6 kha nang thich nghi cao hon.

3 Chau Au, cam quyt duoc tréng nhiéu ven Dia Trung Hai.
Ngudi ta tréng chi yéu la cdc giéng cam, kéo dai tr ven bién lén
dén déi nidi bén trong hay cé khi sau vao luc dia. & day c6 nhiéu
viing tréng cam néi tiéng nhu Malaga, Gonat, Valangxo (T4y Ban
Nha), dién tich dén hang van hecta, ving Cote d’Azu va ddo
Goxo (Phap) tréng nhiéu cam ding dé€ 14y hoa, c4t tinh diu;
Napoli, Xérenlo, Xixin (Italia) trong nhiéu cam va chanh mim
trén dién tich hon 5 van hecta...

3 Chau Phi, cam quyt tréng nhiéu & Ai Cap, Angiéri, c6 nhiing
giéng cam ngon ndi tiéng nhu Bolida, cam Metxki, Matedo,
Serubd (Tuymdi).

G Chau My, cam quyt tréng nhiéu & viing Caribé nhit 14 Cuba,
Nam MY, Trung My, song nhiéu nhét vin 12 & Hoa Ky. Nhiéu
gidng cam ngon, ngot ndi ti€ng nhu cam Naven.
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Chau Uc ¢6 giéng cam Tahiti 1a loai cam ngon nédi tiéng bac
nh4t thé gidi.

Cdn Chau A, cam quyt tréng nhiéu & Xiri, dao Kio, An Do,
Trung Quéc, Nhat Ban, Malaixia va Viét Nam.

Viét Nam, cam quyt duge tréng khap céc tinh tir Bac chi Nam.
Ngudi cé d4t rong thi trong thanh vudn, cdn dan ving dat chat
nha nao ciing cé tréng mot vai géc cam quyt. Cdc viing cam quyt
ndi ti€ng thudng 12 viing d4t pha sa cii, cao, dat twong doi nhe ven
song. C6 noi dan con vuc ddt phu sa 1én dip vio cic chan rudng
dé wéng cam quyt. Mién Bic Viét Nam c6 ving tréng cam ndi
ti€ng ven song Thuong, song Soi, séng Hoéng, song Lo, song
Ngan Phé, song Chau Giang, song Thdi Binh.

Ving déng bang Ciru Long, dat réng ngudi thua cé nhiéu
vuon cam 1dn dén hai ba nghin hecta nhu Tién Giang, Cin Tho,
Vinh Long...

Cam quyt duge trong nhidu ndi, ¢4 vai trd quan trong bac nhat
trong nghé trong cay an qua nhu thé, vay dau 1a noi phat sinh ra
ching. D6 1a diéu cdc nha khoa hoc rdt quan tdm. Theo cdc nha
phan loai hoc thi hién nay cédc loai cam quyt hoang da khong thay
loai ndo c6 dac diém giéng véi cédc lodi dang tréng nhu cam,
quyt, chanh, budi... va néu ¢6 loai hoang dai c6 vai diac diém gan
v6i chi Cam quyt (Citrus) thi ching ciing khong ¢4 quan hé truc
ti€p vai cac loai dugc rong. .

Theo Anghe va Tanaka thi viing phat sinh ra cam quyt c6 thé
1a An Do, Myanma. Con theo Giucopxki thi noi phdt sinh ra cic
loai cam quyt chinh la ¢ Trung Quéc, vdi li do hién nay o Trung
Qudc c6 nhiing gidng cam chanh ngon va t6t.
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Nguén géc cha budi 12 & quan dao La xéng do, clia chanh va
chanh yén 12 An Do. Con quyt c6 thé bit nguén tir Trung Quéc
hay Philipin. Theo cac tai liéu thi & Trung Quéc cé nhiéu gidng
cam quyt ndi dia. Nghé tréng cam quyt di c6 tir hon 4 nghin nam
nay: nam 2200 trudc Cong nguyén (thdi Ngu Ha) di c6 néi dén
cam quyt. D&i Hin nghé tréng cam quyt da phét trién, da c6 mot
s6 sach ghi chép mot s6 dac diém dé phan biét cic ging, cich
trong, ché bién va sir dung. Nhiéu hoc gid Trung Quéc cho rang,
cac giéng cam quyt hién trong & Trung Quéc 12 giéng nguyén
san, con budi 1a thd ¢6 thé nhap néi, nhung dugc trong tir trén 2
nghin nam nay.

Nhung néi chung, vé ving phat sinh cam quyt hién nay duge
tréng hau khap thé gidi, cdc nha khoa hoc déu théng nhét vé dai
thé ring 1a viing Pong Nam A ké ca luc dia va quin dao. Nhiing
nguoi dan lao dong viing nay da nhat tir trong ring nhiéu giéng
cdy c6 mui c6 huong vi, mau sic dac biét, hoa thom vé dé tréng
14y qua, lam thudc va trang tri, qua qui trinh tréng trot lau ddi,
chiing da xuat hién cdc bién di va duge chon loc duy tri, cham
bén cho dén ngay nay. Do song & ving Dong Nam A ¢6 khi
hau néng 4m ma cic lodi cam quyt kém chiu rét va cé bo 1d
xanh quanh nam.

Tu vung phat sinh trén, cam quyt 42 lan tran sang cic ving
khic trén thé gidi, trudc hét sang Chau Au. Ngudi ta nhan biét
diéu nay qua truyén than thoai, qua van hoc, vi du: chanh yén da
¢4 tit 4 nghin nim trudc & Mezopotami (Ludng Ha); déng tién c8
Hy Lap con khic ca hinh qua chanh yén. Vay, c6 thé chanh yén
1A c4y du nhap sang Chau Au d4u tién va rdt dugc wa chuong. Mai
vé sau mdi xuit hién cam ddng v chanh Dia Trung Hai. Cic
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giong nay do ngudi A Rap mang sang, dugc luu lai trong cic bai
thu6c cuaa Avixen, ong di dung cam ding chira bénh. Con chanh
duoc nhap tir An D6. Cam ngot nhap muoén hon, cé 1€ sau cudc
du nhép cba Vasco Do Gama.
Cam quyt duge nhap sang Chau My cham hon Chau Au vao
khoang ddu thé ki XVI, do cdc gido si tir Chau Au mang sang.
Cam quyt dua sang diy di sém tr& lai gan nhu loai hoang da,
hién nay vin con nhimg rimg cam quyt dai dai hang 200km.

Viét Nam niam trong viing Déng Nam A, tat nhién phai 12 moét
trong nhitng céi n6i phdt sinh ra cac loai cam quyt trong hién nay.
Qua cédc cong trinh nghién citu cba cdc nha phan loai hoc, di thay
& Viét Nam cé nhiing loai chanh rimg, quyt rimg nhé, chua hoac
mot s loai cam trong nhu cam Pong Dinh (cam chua), cam
Sanh, cam Voi (Quéng Binh)... 1a nhiing gidng trung gian gilta
cam va budi, cam va quyt, budi va quyt. Trong dé c6 nhimng gidng
c6 phdm chat t8t, thom ngon nhu cam B6 Ha khéng hé thay uéng
& nhiing ving trong cam 16n trén the gidi.

Con chanh gap 4§ rat nhiéu noi nhu An Do, Trung Quéc nhung
& Viét Nam c6 giong chanh riéng va nhiéu giéng cam quyt khic
hinh dang giéng chanh cling duge goi ghép véi chanh nhu chanh
yén. Nhu vay, chanh cé thé 13 gidng nguyén san ciia Viét Nam.
Theo 6ng Boris Kachenké ngudi nghién citu vé chanh yén ciing
cho rang chanh yén di phat sinh tir Viet Nam. Nhu vay, gia thiét
@ trén cho rang chanh yén la gidng cam quyt dugc du nhap dau
tién sang Chaun Au tix An Do chua chiac phai 1a giong gbc cha An
Do6. Diéu nay thé hi¢n qua nghién ctu ctia cac nha khoa hoc khac
thi chanh yén ¢6 & An Do, Trung Qudc, Indonéxia déu 1a gidng
nhap noi. Chanh yén c6 kha niang da phat sinh tir Viét Nam va tir
né sinh ra cac loai hinh khic, dac biét nhat 1a Phdr thu.
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Mat khdc, ngudi ta con thdy mot sé loal quyt qua nho, cam
duong vo mong nhu gidy rat dé trong & Viét Nam, it thdy & noi
khac ciing cé thé 1a cay nguyén san cta Viét Nam. Qua day
cho thdy cédc loai cam quyt dang tréng & Viét Nam ¢6 nhiéu loai
la cay nguyén san.

II. PHAN LOAI CUA QUYT

Cam quyt (cdy ¢6 mdi néi chung) ¢6 nhiéu chiing loai, ndm
trong bé Cam quyt (Rutales) thuéc ho Cam quyt (Rutaceae), ho
phu Aurantibideae. Ho phu nay c6 dén 250 lodi, chia ra nhiéu chi
va chi phu, trong d6 ¢6 3 chi dugc tréng tir 1au doi dé 1dy qua. D6
l1a chi Cam quyt (Citrus), chi Cam 3 14 (Poncirus) va chi Quat
(Fortunella, cdn goi: tic).

1. Cam ba la (Poncirus)

L4 c6 3 14 chét, qua tron, chéng chiu khd, chéng chay gom,
chiu duge bénh Tristeza nhung khéong chiv han, dat man, dat
nhiéu véi va rat nhay cam véi bénh exocustis. Chua duge trong &
Viét Nam, méi nhap dé lam géc ghép cho céc loai cam quyt khic.

2. Quat (Fortunella; con goi la tac)

Giong cay trong nhiéu & Trung Qudc, Nhat Ban, Viét Nam.
Qua nho, mau vang, nhung it midi (chi ¢6 3-7 muii), méi mdi ¢6
2 hat. G Viet Nam, quit duoc tréng nhidu dé 1am canh, ¢ ki
thuat thic cho qua chin vao dip Tét am lich (xem thém Pdo
qudt), vot nhiéu tén khic nhau: tic, quat. Dich qua quat rat chua
nén it duge dimg tuoi ma thuong lam mit. & Mién Nam nghé
tréng quat rat phat trién, sin luong cao hon Mién Bic. Quat dugc
tréng lam canh, lam thuéc, 1am mit va diung lam gia vi thay
chanh. Quat rat it sdu bénh.
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3. Cam quyt (Citrus)

La mot chi 16n, gdm nhiéu nhém, nhiéu giéng, thudng an tuoi
hay ché& bién. Chi c6 gid tri 16n trong nghé trong cay an qua trén
the gidi.

a) Chanh yén va Phdt thi (Citrus medica)

L4 khong c6 eo, cudng la ngan lién ngay vdi phién. La cing,
gon riang 3. Cay nhd, moc thanh bui, than vA canh mém, moc
cong xuodng dat. Cé 2 thit hoa: hoa ludng tinh va hoa duc. Qua to,
vo rat day, mii nhd & phia dudi quéa 14 nodn bién thanh nhimg
ngdn tay co dudi giéng nhu nim tay Phat (tir d6 ¢6 tén Phat thit).
Qua cé mui thom dic biét. Qua to dep nén chanh yén va phat thi
rit duge va chudng, ding bay ban thd, cing 1€, lam mift, khong
dung qua tuoi. Trong nhiéu & Mién Bic Viét Nam vi céc loai
chanh nay khéng chiu dugc nhiét d6 cao. Thudng trong bang
chiét hay cam canh. Khong nhén gidng bing hat vi hat don phéi.

Ph4t thu va chanh yén la loai cay dugc thuan dudng rat sém g
bong Duong, An P6 va Trung Quéc.

b) Chanh (Citrus limon)

Loai cay bui, cao 3-4m 14 ¢4 eo, eo to hay nho tuy theo giong,
14 khong c6 tai, mau xanh tuoi. Cay nhiéu gai, canh mém, qua
nho tron, vo quad c¢6 nhiéu tinh ddu. C6 2 loai chinh: chanh vo
mong va chanh nim.

Chanh vo mong: 1a ¢6 eo rat hep, khé nhin r6. Hoa c6 2 loai
ca hoa duc va hoa ludng tinh, nhi ¢6 s6 lugng gdp 4 lan s6 luong
cianh hoa. Ciy nho, than canh yéu, thudng c6 gai. Hoa mau tim
moc d dau canh. Qua tron hoac hinh trdi xoan, cé 9-10 muii, vo
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mong, chua, khi chin mau vang tum c6 thit vang tro. Ngudn géc
viing néng, nhiéu mua phia nam An Do, Dong Duong. Trong chu
yéu 0 nhiét ddi néng am. C6 nhiéu loai khac nhau: chanh Chiim,
chanh T\ thoi, chanh Pao. Qua cé nhiéu vitamin C (30mg%)
" chat khodng: 30,0mg% canxi; 16,5 mg% photpho.

Chanh niim (con goi chanh Eureka):

L4 c6 eo to hay nho. Hoa ludng tinh. S6 nhi dyc gap 4 lan s6
canh hoa. Ngudn gdc Trung va Tay bic An D6 it mua, khong ua
khi hau nhiét ddi, nhung ciing khong wa lanh, thudng tréng ven
bién nhu Xixin (Ifalia), Tay Ban Nha, nam Califocnia. Qua chin
mau vang, thom, nhiéu nudc. Qua c6 nim & dudi dudi, hinh tri
xoan, vo day.

¢) Quyt (Citrus recticula)

Loai ciy cao 2,5m, 14 xanh sdm, nho, cuéng ld c6 cinh hep.
Qua det mau da cam, nhiéu mdi (9-13 miii), vo dé bdc, mui dé
chia, chua hay ngot tiiy giéng. Hat nhd, ph6i mau xanh luc. C6
thé chia thanh 4 nhém phu.

Quyt chiu rét, tréng nhiéu & phia nam Nhat Ban, chin sém,
thudng khong hat.

Quyt King qud to, vd day, hoi khé béc vo, ddy qua hoi 16m
xudng, thit qua khi chin d6 vang. C6 thé day 1 cAy lai giita cam
va quyt. Gap nhiéu & Viét Nam, Thdi Lan, Campuchia.

Quyt Ponkan, gébm céc loai quyt tréng nhiéu & Dong Nam
A. O mbi nuée c6 mot tén goi khic nhau. Viét Nam goi 12
cam Dudng (cam qua to) nhung huong vi lai ctta quyt, cam
Giang, quyt bop B8 Ha. Cic gidng nay vd déu mong, dé bdc,
qua to khi chin mau vang hoi ting sic dd gach nung gia, ngot
(trir quyt B6 Ha).
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Viét Nam con cd gidng quyt Hoi tréng & mién ndi, cay to
khoe, qua mau vang tai, béng, bdc ra ¢ mui hic, khéng thom,
ruot chua.

d) Cam ddng (Citrus aurantium)

L4 ¢6 cdnh to hon, nhdn nhu 13 cdc loai cam khéic. Qua khong
tron, dich qué chua, vé mili ddng nhu budi. Thudng tréng dé lay
hoa, qua ct tinh ddu. Trudc day thuong ding lam géc ghép cho
cam ngot dé tang sic chéng chiu rét, chiu 4m, ing; chéng bénh
chiay gébm. Hién nay chi con trong & viing quanh Dia Trung Hai.

d) Cam ngot (Citrus sinensis)

Loai quan trong nhat, chiém 2/3 san lugng cay cé mui trén
th€ gi6i. Ngudn géc ¢ thé tir Trung Qudc hay An Db, dugc
thuan héa sém nhat. Duoc trong nhiéu nhat & Brazin, Hoa Ky,
céc nuéc quanh Dia Trung Hai. C6 nhiéu gidng, cé thé ghép vao
3 nhém chinh:

Cam Naven (cdn goi: cam rdn), ddy qua c6 qua phu nam lot
vao trong qua chinh, khi b6 qua lam ddi mdi nhin thay. Qua dé
béc vo va dé tach miii, khéng ¢6 hat. Chin sdm, chiu rét t6t nhat
trong cic giong cam.

Cam vang

Qua chin mau vang. Thit qua ciing vang. Tréng nhiéu &
ving khi hau néng. Pa s6 cic giong cam trong & Viét Nam
thudc nhém nay.

Cam huyét

Thit qua va vo trong clla qua mau vang do. Thudng trong &
bia Trung Hai.
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e) Buoi (Civrus grandis) va budi cham (C. paradisi)

La giéng cdy cé mii chiu dugc néng &m, tréng nhiéu & nhiét
déi va can nhiét d6i. Cay cao, to, 14 ¢6 canh réng, hoa to, thom.
Qua to nho tay theo gidng.

Budi chiym duoc coi 1a cay cé ngudn géc Chau A, xuét hién &
dao Angti vao th€ ki XVIII, XIX. Theo Praloran cé thé 12 moét dot
bién coa buoi. Budi chim khic budi [a & bip non va cuéng
khong ¢6 1ong, cdnh 14 nhd; tam qua dic; tép thuong dinh vao
nhau; thit qua nét; vi vira chua vira ding, hat nhan tring, hat da
phoi (8-11 phoi).

& Viét Nam c6 nhiéu gidng budi ndi tiéng nhu budi Doan
Hung (Phd Tho) qua tron, ngot nhiéu nudc; budi Vinh, qua to,
ngot, it nudc, qua ¢6 nim trong & ving Huong Son, doc song
Hoang Phé; budi Phiic Trach, qua to, ngot nhiéu nudc, trong doc
theo séng Ngan Sau; budi Thanh Tra giéng budi qua nho, nhiéu
nuéc, ngot, thom; budi Bién Hoa (Tan Triéu) qué to nhiéu nudc,
tréng doc hai bén song Péng Nai, ¢6 nhiéu giéng nhu budi 6i khi
chin mui budi dn thom mui 8i, budi thanh vi chua ngot khi chin
161 qua réng, dé béc vo; budi gic qua do, ruét do, chua, trong &
ngoai thinh Nam Dinh diong bay mam ngii qua ngay Tét; budi
Dién ngoai thanh Ha Noéi, qua nhd, vd mong, ngot, thom chin vio
dip Tét rat ¢6 gid tri; budi Nam Roi & Binh Minh (Vinh Long) qua
to, dep ma, dé béc mui, dé 16t vo, huong vi ngon, dic biét it hat.

T6m lat, cam quyt 14 cAy an qua, ¢4 nhiéu loai, nhiéu chling
khédc nhau, dugc lodi nguot thudn dudng l1au ddi. Qua qué trinh
chon loc di tao ra dugc nhiéu loai qua ngon, gidu chit dinh
dudng nhat 1a vitamin, chdt khodng.
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Viét Nam nam trong ving Dong Nam A c6 diéu kién tu nhién
rat thich hop cho cam quyt phat trién. Trong nhitng nim gan day,
do chil truong phat trién cta Nba nudc, nhu ciu tiéu dung cdc
loal qua ngay cang ting, dugc cic cdp chinh quyén quan tam
nhiéu vuon cay an qua, nhiéu trang trai trong ciy an qua ra doi.
Nhifng ving trong cam quyt nhiéu dang c6 du dn khéi phuc lai
céc vuon cam nhu Ha Giang, cai tao vuon tap thanh vudn chuyén
canh & déng bing Nam Bo budc ddu da mang lai nhitng thanh
tich nhat dinh.

1L TINH HINH SAN XUAT CAM QUYT

1. Gia tri dinh duong cia cam quyt

Cam quyt la thic an quy, duoc thudn dudng lau doi. Trong
cam quyt ¢4 nhiéu chit dinh dudng cin thiét cho con ngudi: giau
khodng chat, vitamin, nhit 1a vitamin C gitp chéng lai bénh tat,
tang cudng sic dé khang (xem Bdng I).

Bdng 1. Thanh phdn chdt dinh duéng trong 100g cdy c6 mui
(phan an duoc) so voi mot sé ngii céc va cdy dn qud khdc

Qud vd Thanh phén héa hoc Cak Mudi khoang (mg%) Vitamin (mg%)
thye
phim [ Nedc | Pro- | Ut | Gl | Xeh | Tro | Cha [ Canw [ P& [ SR [Cac [ B, [ B, [PP ] C
hac Lin xn Izo 100g pho den
Cam 867 ] o7 [ o1 | B3 | 10 [od4] B | 85 | w3 o3[ o0 [omsfoe] 02|
Chanh 668 | 07 | 36 | 35 [ 10 [od4| 2 | 0o | BS jos[ 030 [003{001] 01 [3%
B 583 ot [ ot [ ap (o5 o2l 2 [ 50 [ 1y Jod[o01 [o3jopt] 02 [&
Quitchin | 854 [ 09 . s3 | 39 fos| 25 [ w0 03] - . - - - |4
Quf 655 1 08 1 o7 | 64 [ 04 Toa] 2 258 | 126 |03 oM o6 o] 02 [ 4
Chusi 716 | 12 13 [ %4 08 | 1m0 [ 1 2 Josl 2 o[ - SR
Budichin | 792 [ 08 | - {88 [ o5 [as| 22 [ 32 | 22 23] 120 [om ][00 @
Sfuchin_ | 654 | 10 [ o8 | 62 | 20 Tas| 2 | 70 | B4 | - - - - - 12
Gaot 138 [ 75 [ 10 [ 150 | o4 [op [ 3@ [ 26 [ 024 t3] - Tow o] 16 -
Khoarlang | 558 [ 06 | 02 [ 234 | 10 J10[ 00| 228 [ w2 [op ] o2 Jomu o[ 05 m
Lac 74 [ ap [ 168 [ 152 | 24 [24 ] 573 | 666 < 4116 | 22 { 002 043 [am [ 155 [ -
Vi 12 | [ s [ 67 [ 33 (46 ] 57 | 1100 [ o0t [ 85 [ 003 [0 | 004 | 43
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Trén thyc t&€, trong thoi gian dai do chién tranh, & Viét Nam
ngudi ta chi trong dén viéc an no, an nhiéu chat bot (ngd, khoai,
lda gao) ma an it trdi cay. Do d6 mot b phan ngudi 16n, tré em
bi suy dinh dudng vi thi€u vitamin. Trong cic loai cam quyt
ngoal vitamin, chat khoidng con chita luong 16n chat xo
(xenlul6zo...) cdc chat nay khi vao 6ng tiéu héa chiing khong bi
phan gidi dé thanh axit amin, nhung né lai gidp cho viéc hit nude
trong rudt lam truong lén gidp cin bd cta qud trinh tiéu héa
(phan) dé dang thodt ra ngoai. Chdt xo khi vao rudt, gap chat
dudng va axit s€ tao ra thé dong, thé déong ndy 1dm cham hap thu
mot s6 chat dinh dudng vao mau va ciing 1am tang dé x6p, lam
mém ba tiéu hoa, dang luu ¥ nhat 12 né 1am ham lugng dudng
trong mAu tang vira phai va dugc duy tri & mic can thiét, nhd d6
ma co thé khéng thira dudng, khong chuyén thinh m& du trix &
cac méd gay béo phi. Mat khac céc chat xo do tinh hit nuéc da
lam tang sic chita trong dudng tiéu hda va vi vay ma ting hap thu
chat doc, colesteron trong rudt. Chit nhay nhét tao dong dac lam
cham thai chit khi, cham hdp thu duong, tinh b6t va chat béo.

Mat khic, trong an uéng ngudi ta da dua vao nguoi mot lugng
axit béo khong bao hoa, cdc loai rugu, cdc amin va cac chét nay
vio dng tiéu héa s& dién ra qué trinh 6xi héa dé€ thanh cdc chat
6 thé hap thu duoc trong d6 c6 axit béo khong bao hoa. Khi axit
béo khong bdo hoa gap oxi tu do, tao ra cdc gbc tu do va cic san
phdm 6xi héa nay lai khéng én dinh, duéi tic dung clia enzim va
nhiét d9. Theo cac ntha khoa hoc thi chinh cac géc ty do nay da
gay ra su 1ao héa va anh hudng dén qua trinh gid. Con chét chong
0xi héa c6 trong co thé ngudi s& gidm dédn theo tudi tac nén rat
cdn duoc dua vao co thé cac chat c6 tac dung chang 6xi hda. Cic
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chit chdng oxi héa d6 12 vitamin A, E va C. Cac vitamin nay c6
nhiéu trong cam, chanh, quyt (xem Bdng /). Do d6, nhiing ngudi
an nhiéu cam quyt, uéng nudc chanh thudng xuyén da dé héng
hao, min mang hon nhimg ngudi it an uéng cam quyt.

2. Tinh hinh san xuat cam quyt

Tinh hinh sdn xudt cam quyt trén thé gici

Cam quyt la loai qua quan trong nhat so vdi trudc day vai
chuc nim, ding trén cd nho, chuéi, tdo. Téng dién tich trdng
cam quyt trén 2 triéu hecta, tap trung nhiéu & cac nudc ¢6 khi hau
cén nhiét d6i nhu Tay Ban Nha, Brazin, Hoa K¥, Trung Quéc va
cac nude ven Dia Trung Hai. Tic 1a dugc tréng nhiéu tlr vi tuyén
30 dén 35°. Hién nay san xudt cam quyt tir ving nhiét déi da
tang 1én gin bang céc nudc can nhiét déi. Nguyeén nhan 1a diéu
kién tu nhién, ki thuat khai thic ¢6 tién bo, nhitng trd ngai do
nhiét d6 & ving 6n dd6i da ha thap hon anh hudng dén san lugng
cam quyt. Diéu quan trong hon 14 dan s6 cac nude nhiét déi tang
nhanh, diéu kién kinh t€ kha hon nén nhu cdu tiéu thu cam quyt
tang, kéo theo san xuit cling tang. Hing nim cam quyt san xuit
t6i 65 triéu 14n hoic cao hon, chi€ém 27% so véi tdng s6 céc loai
trdi cay khac.

Cam quyt cé nhiéu loai, trong d6 quan trong nhat 12 cam,
chiém t&i 82% 18ng san lugng cam quyt. Quyt, chanh vo mong,
budi chum ting nhanh hon, 3 loai qua nay déu la cay clia ving
nhiét déi, nén san xudt cam quyt nhiét déi ting nhanh.

Trong tiéu thu, cam quyt ding an twoi mot phin con da s6
(2/3 san lugng) qua ché bién. Cic nudc 6n déi ti 1€ cam quyt ché
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bi€n d&n 80-90% trong khi dé cic nudc nhiét déi chi yéu an
tuoi, nén ti 1& qua ché bién rat thap. Mot s6 qua nhu cam, budi
chiim ché bién d& dang nhat, dim béo chat luong t6t nén dugc
nhiéu ngudi ua thich. Quyt, budi, bugi chum tiéu thu chu yéu &
céc nudc nhiét ddi.

Theo FAO dén nam 2000 t6ng sin luong cam quyt 12 85 triéu
tan, trong dé Brazin 15 triéu tan, Tay Ban Nha 2 triéu tdn, Hoa Ky
9 triéu tin, Trung Quéc 4 triéu tan.

Tinh hinh sdn xudt cam quyt o Viét Nam

Cho dén nay ngudi ta vin chua xdc dinh dugc cam quyt tréng
& Viét Nam tir ldc nao, nhumg chic chan cam quyt, buét... 1a
nhitng cay 4n trdi trong lau d&i nhét va phé bién nhat. Cé thé do
day 12 nhimg ciy ban dia, duoc t3 tién ta thudn dudng, va ban
than ching ciing rat dé thich nghi v&i diéu kién trong trot, ding
lam thuéc, 1am thuc phim va lam cay cénh.

Mau sic cac qua cam quyt chin dé, hoa thom, 14 xanh quanh
ndm nén dugc ua thich, tréng dé lam dep cho nha 4.

Cay quit thudng trong vao chau, bon lam canh choi trong dip
Tét (qua chin vang bdo hiéu s¥ may mén va sung tic). Vo, hoa,
qua ctia nhiéu loai cam quyt duge ding phé bién trong Déng y.
Nudc chanh yén va nude chanh rat giau vitamin dung chéng bénh
thi€u vitamin, chdy mau rang, chong giun sdn. V& quyt (con goi:
tran bi) phoi kho 14 vi thuéc chita ho... Qué cam ngot, cam ding,
nhat 1a qua budi non phoi kho (Pong y goi 12 chi xac) c6 thé 1am
thudc chéng bénh lau tiéu, bénh di rra rat t6t.

Cic bo phén cua cay, nhat 12 14, hoa, qua non chda nhiéu tinh
dau, ding lam nguyén liéu chiét tinh d4u thom.
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Tém lai, cam quyt 1a mot trong nhilng cay an trdi qiy cua Viét
Nam, dugc trong nhiéu nhat trong cac vuon gin nha. Tuy nhién,
dién tich tréng con ft, Ki thuat trong con han ché, do d6 nang suat
con thap. Theo Téng cuc théng ké cho dén nam 1990 c¢6 gan 30
nghin hecta dat trong cam quyt, san lugng khoang 1 triéu tén,
trong d6 tap trung & mot sé tinh Thanh Héa, Nghé An, Ha Giang,
Tién Giang, Hau Giang...

Tuy cam quyt la cAy rdt quan trong, trong & nhiéu noi, nhung
cdc vudn kinh doanh rat nhé chi trong pham vi mot vai hecta dén
val tram hecta; gidng cdy chua tot; chuta ¢6 hé théng phong trix
siu bénh; cam quyt c6 nhiéu chiing loai nhung diéu kién ty nhién
& Viet Nam trai dii dén 15 vi tuyén, nén trong mot vudn c6 thé
trong nhiéu giéng quan trong. Mién Bic ¢6 ché do gié mia dac
biét muia déng lanh hon so véi cdc viing khac cling vi tuyén trén
thé gidi, déng bang Clu Long lai la viing nhiét d6i 4m dién hinh
nén viéc tréng cam quyt ¢6 nhiéu diém khic nhau rd rét gitta hai
mién: Mién Bic ¢6 cam, cam B& Ha thom ngon, dep ma, con
Mién Nam c6 nhiéu loai budi ngon, chanh mdng vd, quyt xiém
san lugng rat cao.

Qua dic diém khi hau dat dai cho thdy, Viét Nam cé nhiéu
diéu kién thuan lgi cho viéc tréng va phdt trién cam quyt néi
riéng, cAy ¢6 mui néi chung. Diéu dang luu ¥, mudn san xuat I6n,
san lugng cao cin ¢é quy hoach d timg ving, cdn diéu tra dich
benh dé kip thoi phong bénh lay lan. Song song vdi viéc trong
phai tao diéu kién thuan lgi cho van chuyén tiéu thu va ché bién.
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PHAN THUBA

CAC GIONG CAM QUYT
VA CACH NHAN GIONG O VIET NAM

I. CAC GIONG CAM QUYT O VIET NAM

Chit Cam quyt (Citrus) ¢ nhitng dac diém chung: c¢é nhiéu nhi
dinh thanh b6, s6 noan 8-15 dinh lai thanh bau nguyén, nhiéu 6,
trong moéi 6 chita nhiéu nodn. Qui mong, ¢6 vo qua ngoai chita
tii ti€t ddu thom, vo qua gilta x&p, vo trong cé long mong va
nudc chua hodc ngot (tép). Hat ¢6 nhiéu phoi nhung chi ¢ mot
phoi phat trién thanh cay. Chi ndy c6 khoang 9 loai, tir 9 1oai nay
ngudi ta di thudn hda, lai tao ra dén 70 tap doan, ¢é t6i 1150
giéng cam, 462 gidng quyt.

3 Viet Nam, theo théng ke budc ddu di c6 trén 80 giéng, doc
trong & cdc vudn nha, trong céc trang trai, trung tim nghién citu,
céc giong nay thudng goi theo tén dia phuong ching sinh s6ng.
Vi du cam X3 Doai, cam Séng Con, cam Son Két... hoac theo
huong vi, chua ngot nhu cam mét, cam dudng.

Ngudi ta di dua vao hinh déng cay, canh 14, dac diém qua dé
phan biét cdc loai cam quyt. Quyt 1a giong duge tréng nhiéu
nhat & Viét Nam, trong d6 c¢é cam Sanh (nguoi Viét goi la cam,
nhung thuc chit né 1a mot loai quyt) tréng nhiéu & Cin tho,
Vinh Long, Bén Tre, Tién Giang, Tuyén Quang. Dién tich trong
khoang 30 nghin hecta.
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1. Cam (Citrus sinensis; cOn goi: cam ngot)

Loai cay nhd, than nhin khong hoic ¢6 rat it gai. L4 hinh trai
xoan, hoi dai, gan 14 nhd, cubng 14 hoi c6 canh. Hoa moc thanh
chiim tir 6 dén 8 chi&c & nach 14. Hoa trang, thom. Qua hinh cau,
chia nhiéu mii, trong mii cé nhiéu tép, vi chua ngot vira phai.
Hat ¢6 14 mam mau xanh. Ra hoa thing 1, 2. Chin khoang thing
10-12. Duge tréng nhiéu & 45° vi Bac dén 35° vi Nam, cic viing
Dia Trung Hai. Khong thich hgp véi ving nhiét d6i 4m nhiéu.
Néu nhiét do ban dém khong ha xuéng 14°C thi qua chin van
xanh. O Viét Nam c6 giong cam X3 Doai ciy cao 3-4m, l4 to,
rong, nhat mau. Tdn 14 cdch mat dat 70-80cm ¢4 khi dén 1m. Qua
to nhd tiiy theo tubi, cich cham séc; trong lugng qua trung binh
200g. Qua chin mau vang tuoi, dep, ¢6 10-12 mii, mang mii
mdng. Miii thom dic biét. Cay phat trién t&t & vudn c6 nhiéu chat
mau, cé cdy sbng t&i 60-70 wéi, cao 6m, tin rong dén Sm. Néu
cham séc t6t, cdy cho qua vao nam thi 6, 7, mébi cdy cho 200 qua.
Dan vung X2 Poai diing phan trau, bd va phan phétphat bén mot
16p mdng trén mat dat cich géc 1m, r6i lap dat lai.

Cam r6n m&i nhap tréng & nudc ta, ddu qua c6 ron, trong qua
me ¢6 qud cam nhd hon. V6 quéa hdi nhin 1am thanh 16 tron dé
hé 18 nuém qua con (tir 46 ¢6 tén). Qua khong hat, ngot, nhiéu
nudc, cay c6 nhiéu canh. Cic nha tréng trot chua tim duge nguén
gdc tir dau nhap vao.

2. Cam Sanh (Citrus reticulata)

Cay cao 2,5-3m, tdn 14 réng 2-3m, phan canh thdp, canh la
xuéng d4t. Canh hauv nhir khéng gai. Canh nhd, mém. L4 ¢6 eo
nhd, cé khi khong rd eo, mau xanh thdm, mat trén xanh thAm hon
mat duéi. Quéa det, nang 200-250g. Cay phiat trién khode, néu
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khong bi niang nhiéu hay bi sau bénh lic chin thi v qua do dep.
Vé s Xi, c6 tdi ddu to nén vo va thit qua thom. Cuéng khong
16m, vo tuong doi dé béc. Mang mii mong, tép to, chifa nude
vang d6. Mbi qua c6 11-13 mdi, 15-20 hat. Sau khi tréng dugc 3,
4 nam cay cam ra qua vi dén 7 tudi c6 thé cho 300 qua/cay. Cay
nao phat trién t&t cho 600 dén 700 qua. Cay cam Sanh c6 thé s6ng
hang tram nam.

Cam Sanh nay loc ra hoa vao thang 1, 2 nhung thdi gian ra qua
va chin lau hon quyt va cam. Chin vdo dip Tét 4m lich, cé thé dé
trén cay dén thang 3, 4. Nhan déan viing tréng cam Sanh thudng
dung khé ddu, bi dau tuong ngdm roi tuéi cho cay, sau dé rai lén
trén géc mot 16p dat nhe. Cam béi Ifa ddu nén ngét bd hoac bé
qua non cho rung di d€ cam ddn sic tao canh, ia sau thu duoc
nhiéu qua va cdy s6ng lau hon.

3. Cam Canh

Gi6ng cam tréng & ving Canh, ngoai thinh Ha Néi. Cay cao
3-3,5m, phan canh tir géc, c6 cay dén 6,7 canh. Tan réng 4-5m.
Khung canh tuong déi vimg, canh chac to. L4 to hon 14 quyt,
tron, mau xanh nhat hon tuy theo d6 4m cua dat. Qua nang
khoang 100g, mau vang d6. V6 qua rat méng, min, sit chat véi
mdi, 13n cd nhing khia mdi ra ngoai vé qui. Méi qua c6 11-13
mui, mang mdi mong, tép nhd, rudt ciing vang do, rit ngot (40
chua 0,01% nén ngudi ta tudng cam Canh khong chua). Thudng
tréng trén dat cay ai nhiéu 14n, tréng bang canh chiét sau 3 nam
da béi qua va chi nén 18y qua tX nam thit 4, 5 dé giit sitc cho cay
phit trién vé sau. Hing nam sau khi thu hoach qué thi x&i ¢d, xéi
néng quanh géc roi bén khé ddu (16t nhat 13 khd ddu qua thau
ddu), 14p mot 16p diat moéng. Chi y: khéng bdén lic troi mua.
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Cham séc ki thi cdy tréng sau 5 nam cé thé cho téi 100 qua, 8
nam cho 1000 qua.

Cam Canh doi héi chim séc nhiéu, thi€u chim séc cay bi
can cbi ngay.

4, Cam Giang

Gifng cam c6 qua it hat, méi qua cé 5-6 hat hoac chi 1 hat hay
hat [ép, nhan hat hinh tréng mau xanh, trong & Thanh Héa. Dac
biét qua rat it bi sdu nam pha hai nén ma dep hon cam B3 Ha.
Song vb qua rat mong, khé chuyén chd di xa.

Ngoai cic gidng cam d3 duoc thuin héa lau doi, & Viét Nam
trong nhitng nam gén day ¢4 du nhap moét s6 giong méi nhu giong
cam Naven... dang dugc cdc ca quan nghién citu thit nghiém.

5. Quyt (Citrus reticulata)

L4 quyt nho, xanh thim. Qua chin vang do6, vo mong dé béc.
Muii dé tich, hat tron, nhan hat (14 mam) mau xanh. G6m nhiéu
ching duge trong & Viét Nam nhu quyt hoi, quyt dudng, quyt
gidy, quyt B6 Ha, quyt bop, quyt voi.

Quyit hoi, cdy moc khoe, to, qua chin vang tii, béng. Vo béc ra
¢6 mui héi, miii chua. Puge tréng nhiéu ¢ viing ndi Lang Son.

Quyt Bé Ha, cay trung binh cao 2,5-3m, tan rong 2-3m. Cay
phan canh thip, canh moc sat mat dat. Ld nho, eo 14 khong 1,
hinh miii mdc. Qua det. Vo qua lidc chin mau vang, san sii, cé
nhiéu tdi tinh ddu. Méi qua c¢6 10 miii, 18-20 hat. Qua thom,
ngon va rat ngot. Méi quéa nang khoang 50g, trén mot cay d thai
ki sung sdc c6 thé cho 500-700 t6i hang nghin qua. Ngudi ta hay
trong quyt trén d4t bii hay dit phd sa ci cha hé théng séng
Thuong & Ly Nhan - Ha Nam.
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O Mién Nam quyt duge tréng khoang 20-25 nghin hecta &
c4c tinh Cdn Tho, Vinh Long, Bén Tre, Tién Giang. Ngoai cic
giong quyt dugc trong lau doi & Viét Nam, gan day c6 nhap thém
mot 56 gidng quyt ngon nhu quyt Dia Trung Hai dé thi nghiém
va nghién ciu.

6. Budi (Citrus grandis; con goi: bong)

Loai cay to, cao 10-13m, v6 than mau vang nhat, 461 khi & ké
nit than chay ra gom. Canh c¢6 gai dai, nhon. L4 hinh tning, dau
14 th, nguyén, dai, cuéng cé dia cdnh to. Hoa déu, to, moc thanh
chim 6-10 hoa, rat thom nén hoa budi con dung cit tinh ddu
thom. Qua hinh cdu to, v diy, mau thay déi theo gidng. LA cay
c6 miii dugc nhiét d6i héa tot nhat, trdng tir Bic chi Nam, c6 thé
trong tir d6 cao 800-1000m trd Jén. Trong rimg ram ngudi ta con
gap nhiing cay budi nira hoang dai.

C6 rat nhiéu giGng budi, thudng goi k&m theo tén noi xuit xi
cta n6. G Mién Bic c6 nhimg giéng budi ngon nhur:

Budi Poan Hung c6 nhiéu nude, huong vi ngon, bao quan
dugc 4-5 thing nhung hat nhiéu, khé bdc, thit nit. Ngon nhat la
budi trong & viing Chi Déo, tréng trén d6i dat soi.

Buci Phic Trach (Ha Tinh) qui trung binh, d& béec, miii
khong nat, an ngon, vi chua ngot vira phai.

Buoi duong Vinh (loai budi trong & ving Huong Kheé hay
dem ra cho Vinh bdn, nén cé tén goi), ciy cao dén 10m. L4 to,
dai t6i 20 cm, 14 nhé cling dén 9cm, cb eo 14 nho. Ra hoa thdng
giéng dén thang 6, 7 di chin. Qua to hon budi Poan Hung, ddu
qua ¢4 ndm. Budi chin mau vang dep. Vo6 mong, mang midi tuong
déi day. Budi it nudce, tép khé, ngot nhat, khong chua. Ngudi ta
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tréng budi dudng bang chiét canh, khodng 4 nam cay béi qua,
dén nam thit 10-15 cay c6 dén hang tram qua. Cay phat trién t6t
& vung dat phi sa ven s6ng Ngan Pho, Ngan Sau.

Budi dao trong tap trung & Nam Dinh. Cé nhiéu thit, c6 thit vo
ngoai vang, vo gita mau hong, mdi mau canh hoa dao. Thi budi
quy, chin vao dip Tét 4m lich 1a budi gac, vo do nhur géac, vo gifta
mau hdng, tép mau do thdm. Ciy thip, 14 tron hai xanh dam, canh
mém, phan canh thdp. Cay um tim, cé nhilmg canh la xuong dat.
Budi dio ra hoa vao thdng 2, qua c6 thé in dugc vao thiang 10,
git dugc dén Tét mdi hdi. Qua tron, vO min, mang mdi do.
Thudng dung bay mam ngil qua ngay Tét.

Thanh tra giong budi dic biét trong & Hug, tréng hai bén by
song Huong. Qua nho nang 700-800g. VO qua mau xanh, cé
khoang 14 mui, méi qua cé gin 100 hat, mang vo day, tép nhiéu
nudc, ngot, it chua va mai thom. Trong gidng Thanh Tra c6 giéng
Tra Hoéng 13 ngon nh4t, rudét mau hdng nhat, cdy moc khoe.

Buoi Ném Roi trong d Binh Minh (Vinh Long). Qua to dep
md, dé béc mdi, dé 16t vd, huong vi ngon, dic biét rat it hat.

Buogi Tan Triéu (Bién Hoa), ruot mau hong, khong hat, dé
boc, khi budi chin tép c6 nhiéu nude ngot, thom. Ving Dong Nai
cdn ¢6 gidng budi 4i qua nang 600-700g, vd méng dé béc, chin
an ngot, thom mui 6i. Ngudi ta hay hdi qua dé noi khé rdo cho
vo héo, an ngot ngon hon.

3 nhimg ving tréng budi ngudi ta thudng ding phan trau bd
dé bén vao gdc sau khi lam sach c6, dip 16p dat méng xop lén
trén. Kinh nghiém clia ngudi trong budi 12 khong duge bon phén
lon, vi phan lon lam budi chua, kém huong vi.
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7. Chanh (Citrus limon)

Cay tréng rit phé bieén & Viét Nam, tréng thanh vuon hay
tréng 1é mot vai cay. Cay chanh nho, than nhin hay cé gai, bip
non mau dé. L4 hinh trimg hay tring dai, mép 14 c6 rang cua.
Hoa trang, nhuém tim nhat hay dé tim moc don doc hoac thanh
chim tir 2-3 hoa. Qua nho, vd mong, nhin, chia thanh 10-12 mui,
mébi miii ¢ 2-3 hat. Dich qué rat chua (300 mg% vitamin C), it
chiu rét. Cé nhimg giéng chanh vo day, tii tinh ddu 16n thudng
dung chiét xuit tinh dau, lam thuéc, lam mut, diing trong cong
nghé nudc hoa.

3 Viet Nam chanh ding 1am gia vi hang ngy. C6 nhiéu loai
chanh: chanh gidy, chanh niim, chanh t& quy, chanh dao...

Chanh gidy cay cao 2,5-3m, tdn rong 2-3m, cé nhiéu canh. L4
thang, mau xanh tuoi. V4 qua méng, nhdn, céc tdi tinh dau nhé.
Lép vo giita khong phat trién. Mau sic vo thay déi theo vu hdi:
qua non xanh thdm, hdi gid quéa xanh nhat, dé chin qua vang nhat.
Mbi qua c6 8-9 miii, 18-20 hat nho, dai, phia dugi tron. Nguoi ta
hay tréng chanh noi 4m, gin nudc.

Chanh nam 1a loai chanh ma & dau qua (chd cuéng) nhé cao
lén nhu mot cdi nim, qua dai, vo day, sdn sti. Thudng trong
thanh vuon, cdy to nhu cdy cam, cao 3,5-4m, tan rong 3-4m. C6
nhiéu canh, khée.

Chanh ndm cdy dé trdng, hing nam khong cin bén phan
ma chi xdo géc, lam co, phit géc tudi nude réi 14y blin phoi
khé tring dé vao goc.

Chanh trédng dén nam thd 10 c6 thé cho hiang nghin qua.
Chi sau 15 nam cAy da céi phai tréng lai. Chanh ra hoa nhiéu
vdo thing 1, 2 dén thdng 4 qua ¢6 thé an duge, mua chanh ro 1a
thing 6, 7.
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3 Nghé An c6 giéng chanh quy la chanh tf thoi trong ven
song Ca, Nam Dan. Chanh dugc trong quanh vuon. L4 to, day,
b6 14 phét trién khong déng déu. Phan canh thdp, canh che kin
goc. Cay ra hoa két qua quanh nam, nén trén cling mot canh ¢é
thé nhin th4y ca qua to xen vdi qua con bé va hoa dang ng. Céin
bén phan hang nam bang phan chuéng hay dat bun va 1am cé,
x61 xdo dit.

Ngoai cac giong chanh trén con mot s6 giong chanh nhap ndi
va thich hop t6t véi diéu kién & Mién Bac nhu chanh bon mba.
Cay cao, phan canh nhiéu, tréng riéng cé thé cao 4-4,5m tan rong
4-5m. L4 to day hon 14 chanh ta. La non, canh non mau tim va
chuyén din sang xanh khi cinh phit trién. Than c6 gai dai. Qua
dai, hai dau cé 2 nim. Méi qua nang 130-140g, vd day, sin sii,
thg to. C6 nhiéu mii, nhiéu nudc, khd chua, hat nhd, ¢ 25 hat
moOt qua. VO nhiéu i ddu. Vo6 mdi chin mau xanh vang, sau
chuyén thanh vang tuoi. Day 1a giéng chanh ¢6 san luong cao.

8. Quat (Citrus japonica; con goi: tdc, qudt)

Loai cdy nhg, cao khoang 2m, tin 14 1,5m. Ld nho, hoi biu,
cuéng ngin, mau xanh thim, eo 14 rat nho, céc 14 moc xen k&,
sat nhau. Qua nho, tron hay tron det, khi chin vd mau vang sim,
da béng min, rudt qua vang sim, chua gat (41mg% vitamin C),
vé qua don, ngot it ding hay cay. Mii nho, bdm sit vo qua.
Mang mii mong, dé tich, tép nhd, nhiéu nudc vang sim, mdi
qua c6 3-5 hat tron.

Quat dugc trong lam canh, 14y qua an tuoi hay lam mut (xem
Min qudt). Cay dé rong, chiu duge sau bénh, doi hoi cham séc
nhiéu. Tréng & dat ddi, chiu dugc han. Tréng & vuon phdt trién
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manh, chiu su cit tia tac ddng hang nam. Trong diéu kién tu nhién,
qudt ra hoa thdng giéng, qua chin vao thing 8, 9 dén thang 10 va
thang 1 nam sau. Trong [am canh phéi diéu khién dé quat ra hoa
muén hon. Mot cay quét cé thé cho qua 15-20 nam. Cay 5 tudi
da cho 5-7 nghin qua, c6 cay cho dén 10 nghin qua. Trong quat
18y qua phai bén nhiéu phan dé qua to, nhiéu nudc.

Qust duge tréng nhiéu & Ha Noi, Hung Yén, Nam Dinh. &
Mién Nam (c4c tinh déng bang séng Clu Long) nghé tréng quat
phét trién manh hon mMén Bic, ¢6 sin lugng cao hon vi quat
duogc diing 1am thu6c, 1am gia vi thay chanh.

Pdo qudt 1a ki thuat tdc dong 1én cay quit dé quat ra hoa, sai
qua, chin vao dip Tét am lich. Uén tia cho cay tron tdn, cd thé
trong lai sau khi da choi. Nguoti ta dua vao dac tinh cay quat méi
nam ra nhiéu dot 16c mdi.

Dot 16c ra vao mua xuan giit lai, nhung héi bo hét hoa. Giira
thang 5, bimg cay 1én dé rén mat luéng cho cay héo, hoa qua cii
rung hét, ré khoéng an sau, sau ndy dé ddnh cay. Sau dé tréng lai,
chd cay héi siic, cham séc bén phan t6t, cay ra 1oc mdi (16c mila
he) quat ra hoa, qua s€ chin diing dip Tét. Sau khi cé qua, tia bo
hét 16c mua thu, vi cdc 16c nay phat trién che hét 4nh sdng clia
qui. Dé quait ¢é 14 xanh dam, qua to chin dep, cin twdi nudc giai
pha loang thudng xuyén. Mudn c¢6 mot vai canh 16c trén cdy quat
chin do thi dé lai vai chéi. Dén Tét, ngudi ta ddnh quanh gac,
nhdic ca khéi cho vao chiu canh choi may ngay Tét. Sau khi choi
xong, hdi qua ngdm dudng hay mudéi lam nudc giai khdt. Cay
quét nh3 1én, ril sach dat d¢€ vai hém cho rung hét 14, dem tréng
vao dit t6t, 10-15 ngay quat lai ra 1oc.
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II. CACH GAY GIONG CAM QUYT

Cam quyt 1a cly dn qua lau nim, mudn tréng nhiéu, 1ap vudn,
cén c6 nhiing cdy phat trién cling 1#a, dé cham séc va s& cho thu
hoach én dinh. D€ d4dp ung dugc nhu cdu ndy, cin gay giéng cay
con, chudn bi giéng thich hop véi noi tréng, phil hop vé6i yéu ciu
cla san xuat va noi tiéu thu. Do dé phai ¢6 noi san xuat cay con.
Tuy theo cach sinh san, ngudi ta ¢6 thé gay giéng bing nhiéu
cach: gay giong tit hat, chiét canh, hom va ghép cay.

1. Gieo hat

Céch gay giong c6 nhat, don gidn nhat trong nghé tréng cam
quyt. Do dac tinh trong mot hat c6 nhiéu ph6i nén tir mot hat
giong c6 thé moc 1én nhiéu cdy con do sinh sén hitu tinh (cé thuy
tinh) hay nhiing cdy do phdéi vé tinh (phoi don tinh sinh). Nén
trong vuon gidng vin cé nhimg cay mang ddy & dac tinh cta
giéng me.

Song gay giong bing hat cé nhiéu diéu bat tién: cdy moc tir
hat phai trdi qua thdi gian sinh trudng dai mdi ra hoa, dau qua,
c6 khi kéo dai 8-10 nam; thai ki cham séc cay kéo dai, ddu tu
vén qua lau. Cay moc tir hat thudng khoe, nén sinh ra nhiéu gai.
Hoa, qua vu ddu phdm chat kém, phai dén do thanh thuc nhat
dinh méi cé dic tinh 8n dinh. Mat khdc, cAy tréng tir hat sém
hay mudn ciing chét vi bénh chay gom do nim Phytophtora.
Nén hién nay phuong phédp gay gi6ng bing hat chi thu hep trong
pham vi nghién cifu, tao giéng hay dé phuc sifc cho nhilng giéng
cam quyt tot.

2. Chiét canh
Phuong phdp thong dung trong nghé trong cay an qua & Viét

Nam, trong d6é c6 cam quyt. Chiét canh 1a bién phdp lam cho
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canh & trén cay me sinh ra ré, tr canh d6 cat dem uom hay tréng
thanh cady mdi. Chiét canh 1a hinh thitc sinh sin v6 tinh, canh cé
dic tinh phat duc nhu cay me, kha nang ra qua sém hay muén,
nhiéu hay it tiy thuéc nhiéu vio sy tich liy ning lugng, di b6
14 dé nuoi hoa, nuéi qua hay chua nhd dé ma dic tinh va chat
lugng qua cia cy chiét nhanh dn dinh va mang nhiéu dac tinh
cla cay me.

Muén chiét canh phai chon canh thich hgp va phuong phép
chiét dé bit canh dam ré.

Chon canh:

Trén mot cdy cam quyt ¢ nhiéu loai canh. Canh tuge, canh
vot thang ditng la nhing canh sinh trudng va phat duc khong déu,
ra hoa dau qua it do d6 khéng nén chiét.

Canh moc gin sat dat thudng yéu, chit du tri trong canh it,
chat dinh dudng d3 ddon nuéi qua vu trude nén it dam ré, vi vy
néu chiét tréng s& cham phat trién.

Canh xién la nhimg canh sinh trudng binh thuong hay ndi
cdch khac canh me sinh trudng da sidc, do d6, nén chiét loai canh
nay. Chiét nhilng canh nim phdn trén tén 14, chd cé nhiéu dnh
sdng, canh thé, 14 moc day, 16ng ngin. Khi chiét nén chiét nhitng
canh to bang ngén chan cdi (1-3cm), gb da cimg, canh di tron
déu, cuéi canh 14 d rung hét (12 canh gid) vo da chuyén mau nau
hay nau sdm, tudi canh 1-3 nam. Khéng nén chon cinh to quéi dé
lam yéu cay me, lam tdn cAy me mat can d6i. Canh vugt moc &
trén thin chinh, phia chan cac canh 16n.

Khong chiét canh d dinh ngon, nhiing canh xién bi sau, ndm,:
chay gém ciing khong duoc chiét vi cdc canh nay kho ra ré, lau
phdt trién. Truéc khi chiét nén nhin tdng quit toan b6 cay ma
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chon canh chiét, khong dugce chiét mét bén nhiéu 1am tdn cay me
qua léch, nén bd tri cic canh chiét cin doéi trén cay.

Cdch chiét Diung dao sic, sit khudn (d6t trén la hoac lau
bang con ¢6 néng do6 cao), dé nguoi, cit 16p vé ngoai canh da
chon, cit sat dén phan gd, dai 3-5cm, béc hét 19p vd, cao khé 1én
g6 dé 1am chét tuong tdng gidp vé tdi sinh thanh mét cdu néi cho
lép nhua chin & canh thodt xuéng dudi. Chd 2-3 ngay sau cho
tuong tdng chét, mat gb khé mdi lay rom nhao vai dat va nude bé
xung quanh ché vd da cit thinh mot cii bau, bs bdu lai bang rom
hay mo cau, gidy nilong den cang t6t. Budc chat phia trén bau dé
bau khong bi v&. Hiang ngay phun nhe nudc giit am, gidp ré dé&
moc. Nhua tir 14 xudng canh khong ti€p tuc luu théng xuéng
dudi, s& dong lai thanh by. C4c t€ bao gin bd gap dat 4m sé sinh
ra I8p ré phu (c6 noi phia trén biu ngudi ta dit moét ong tre nhod
hay chiéc c8 chai hiing nuéc mura, nuéc tudi, nude ri din vao bdu
dé dat liic ndo ciing hoi 4m, ré to chéng ra). Khi ré to moc nhiéu,
an lan ra ngoai bdu, dung cua that sic cua ngang dudi bdu 1-2cm
dé khéng lam lay dong géc me.

Cay dé chiét nhu chanh, sau khi cit bau ra khdi cay me c6 thé
mang trong ngay vao cic héc da chudn bi trudc. Véi nhing giong
khé chiét nhu cam Canh, sau khi cat cho vao vudn vom hay cho
vao sot (bdu) dung diy d4t bun ao phoi kho cho ré phat trién
thém, tao diéu kién cho ciy quen sdng doc lap véi cay me réi
méi dem trong.

Hoac mét s6 giong quyt nhr quyt ving Ly Nhian (Ha Nam)
sau khi cit khoi cay me dem dé tam noi it gid, wéi nudc dé quyt
sinh nhiéu ré, dén thing giéng sang nam méi dem tréng. Doi cay
bén ré xudng dat chic chdn lic 4y méi bén thiic phan.
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Giéng cam, quyt, nhat 1a giong cam Puong tir ldc chiét dén
lic cat duge khoang 3-4 thang, ré to cdn yéu nén dem dam mot
thdi gian mdi tréng.

Dé kich thich ré ra nhanh, hién nay ngudi ta hay dung chét
IAA, NAA, IBA hoac KTR néng do 500-1000 ppm vao miéng
phia trén vét cét vo thanh vong tron hoac trén véi dat bé.

Nhin gidng bang chié€t canh, cam quyt cé nhiéu wu diém: cdy
dé séng, cdy con khoe, moc nhanh, nhung dugc it cay, t6n nhiéu
cong, chi thich hop véi san xudt nho, it dat (Hinhl ).

Hinh 1. Chiét canh.

A-B-C Canh di béc khoanh vd, bsi
chit kich thich
D-E Biu dat

3. Nhéan giong bing hom (cim canh, cAim hom)

Hom 1a doan than, canh dugc cit ra tit cdy me dung nhan
giéng vo tinh.

Canh 12 m6t phan nhdnh cia than, trén canh cé sin diém sinh
trudng 14 va than, chi can thém ré [a thanh moét cay hoan chinh.
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Muén cét nhimg doan canh nho ra, cim xuéng dat lam né ra
ré phai ding nhimg cinh khéng qua gi, qua non dé sinh ra dugc
cdc mo mdéi, khong bi mét nude, chéng da vdi diéu kién kho han,
ndng, lam chét canh. Nén lay canh trén nhitng cay me con tré, t6t
nh4t 12 14y canh xién, & phia trén tin cay, cd l6ng sinh trudng tin
cing, 14 moc day, léng ngin chifa nhiéu gluxit va auxin kich
thich ra ré, chua ra hoa, dau qua. Cat nhimg canh da chon ra timg
doan dai 30-40cm, méi doan phai ¢6 it nhat 3 mat. Liic chit
khong dugce 1am triy vo, cin gilt nguyén ven mit, bd nhitng doan
gdn ngon. Cic hom phia ngon chat chéo, phia géc chat bang dé
lic trong khong 1dn 16n. Lic trong nhd vii géc xuéng dat, hom
cam xién sau 15-20cm. Hang ngay tuéi nudc giit 4m, khi mam d3
1én chon mam khoe giir lai, madm yéu bd di.

Luéng dat cim hom phai don sach cd, da d6 am, toi, x6p,
khong c6 dich bénh. Ngudi ta hay ding céat khé rira sach hoac
tro triu, tro vo dira c¢6 do x8p cao ma khéng cé nhiéu kali Jam do
pH qua cao, ddnh thanh luéng cam hom.

Phuong phép gay giéng bing hom c6 thé 4p dung cho chanh,
két qua dén 99% hom sdng thanh cay. Ddi véi cam, budi trude
khi cam xuéng luéng ngudi ta nhing phidn géc vao chat kich
thich sinh ré IBA v&i liéu luong vai traim dén vai nghin ppm. Chat
kich thich sinh truéng 12 céc auxin, duge téng hgp chii yéu & dinh
sinh trudng va 14, nén khi canh hom cét ra gi nguyén biip va 14
hom dé séng hon.

Céc vudm cim hom phéi cé mai che nhat 1a cac hom con 14 dé
mat nudc, gilf nhiét d6 khong qua cao hoac qud thap dé ré ra duoc
t6t. Khi hom da ra ré, mam bét d4u phat trién lai thi giam ddn d6
che, tang dan d6 chiéu sing.
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O cdc vudn wom 16n ngudi ta ding mai che bang kinh
hoac bang niléng, phun mi gilt 4m, xung quanh vudn cé rinh
thoat nudc.

Tém lai, nhan giéng bing cam canh, c6 thé san xuét dugc mot
s6 luong 16n cay con trong thdi gian ngin, dap img dugc nhu c4u
tréng cdy an qua hién nay. Nmmg cim canh phai c6 vat tu thiét
bi twong d6i tén kém va nguoi nhan giong phai ¢6 mot trinh do
hiéu biét nhit dinh nio dé vé sinh i cam quyt.

4. Ghép

Lay mot bo phén cua cay gidng (cay dugc ghép) gin 1én mot
cay khac (cay ghép, goc ghép) gay thanh cdy méi ¢é dac tinh
giong nhu cay duoc ghép.

Bo phan duge ghép c6 thé 1a mot phdn, mot mét & néch 14. Cay
lam g&c ghép la cay khoe manh, da duge gieo trude vai nam.

Cay ghép sé giit dugc nhiéu dic tinh cha ciy me, phdm chat
t6t néu chon géc ghép thich hop. Véi cich ghép nay cé thé san
xuit dugc nhiéu ciy con ma chi cdn it cdy me, néu diing mét
canh me dai 1m cé thé ghép 25-30 cay con.

Géc ghép 1a cay moc tit hat 1én nén khoé, bo ré phat trién t6t,
c6 kha nang an sau, cay bén hon cdy chiét, cham séc tét cay ra
qua khéng muén hon cdy chiét nhiéu.

Goc ghép hop véi diéu kién s6ng & noi tréng, khée manh, chiu
dugc sau bénh thi cay ghép phat trién t6t.

Ghép con cho phép thay déi giong khi cdn. Dén gidng cil,
ghép gidng mdi, chi sau vai vu la di c6 vudn cay véi san lugng
kha ma khong mat cong trong lai. Ding phuong phép ndy dé phat
trién giéng cdy t6t, ciy khong bénh, ghép dé thay mot canh, thay
ca than hoic thay ca bo ré.
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Song ki thuat ghép phuc tap, cé nhiéu cdch ghép, nhung trudc
hét dung cu diing ti€n hanh ghép phai sach, sac khong bi lay lan
bénh. Mudn ghép thanh cong, ngudi thuc hién viéc ghép phai cé
tri thic nhat dinh, phan biét dugc cac foai canh, diéu kién dé cay
ghép song.

Dé cay ghép séng ditge cdn phdi biét:

Canh ghép va g6c ghép phai cé kha nang ti€p hop t6t. M6 tiép
hop cd hinh thanh dugc thi canh ghép maéi nhan dugc nhua do
goc ghép cung cdp va mdi c¢6 kha ning s6ng. Do d6 ma canh
ghép va goc ghép phai cing ho nhu cam ghép véi budi, quyt.

Muén cho canh ghép bat vao gdc ghép, phai ¢6 mot bo phan
cta mo phan sinh & canh ghép tié€p xuic tuong d6i chat véi mot bd
phan & tugng tang cia goc ghép.

Vi du nhu khi ghép mdt ngudi ta béc mét ménh vé c6 mot mat
& nach cudng 14 va khi béc d3 c6 mot phdn tuong tdng cua canh
ghép dinh theo & phia duéi manh va. 8 goc ghép, hoac cay ghép
ta b6c mot manh vo hinh chir T, 1iy dao nay vd lén, 1am 19 16
twong tdng nén khi budc ép mit vio 1a dong thdi ép sit 2 1dp
tuong ting ciia goc ghép va mat vao nhau. Hai 16p ndy cang tiép
xuc nhiéu, chit thi cang dé hinh thanh mo ti€p hop. Con khi ghép
canh, ngudi ta thudng cat mot 14t vat dé 16 mét phdn tuong ting,
phan 16 ndy rit nho nén ldt cit phai sic, phing méi c6 kha ning
tiép xic 2 Idp tugng tdng vdi nhau.

Canh ghép dé tiép hop véi goc ghép khi ca hai dang lén nhua
(dang thoi ki sung sitc), mé phan sinh dang hoat dong manh.
Ghép mit phai 14y tir cay con tré vio mila mua, néu 13y & cay gia
vao mia kho, mé phan sinh ngimg hoat dong thi mat ghép bi
chét. Nén khi chudn bi ghép phai chudn bi vudn goc ghép cin
than, 1am co, tr siu, tudi nude, néu can bén thém phan dam.

50



C6 nhiéu cay dung 1am géc ghép cho cam quyt. & Mién Nam
ding cam Mat, Mién Bic ding budi, gdn day chuyén sang ding
quyt va mot s6 géc ghép mdi.

Ngudi ta nhan thdy, ding géc ghép 12 cam thi bénh tristeza
nhe hon, ghép lén cam, cdy ghép lai khoe, sai qua, séng lau
nhung lai bi bénh chdy gém lam cay chéng chét, nén it duge
ding. Ding buoi lam gdc ghép cdy dé séng, moc nhanh, cay
khoe, nhung lai gap van dé 1 hat budi 1A hat don phoi do d6 dé
bi bién di, cdy budi c6 kha nang chéng bénh chidy gom yéu hon
cam va rdt dé bi bénh greening. Do d6 chi cé Viét Nam ding budi
lam géc ghép. Hién nay hay dung cam ding (Citrus aurantium)
1a ciy chiu duge bénh chay gom do Phytophtora nhung lai nhiém
tristeza ning; quyt cleopatre cé thé chéng chiu duge bénh chay
gom hoac khong, nhung chiu duge bénh tristeza. ..

Vuon wom géc ghép

Dé san xudt nhiéu cay con phéi cé géc ghép khde manh vi géc
ghép quyét dinh chat lugng cay sau nay. Do d6, nguoi ta phai
chudn bi vudn uom cén thin truéc khi cho canh ghép vio cay
moc t6t tir diu. Vudn vom dit noi ¢6 dinh, dé di lai cham sdc, cai
tao, bén phéan cho dat. Vudn 1am noi khuAt gié, ¢6 hang ciy chin
gi6 xung quanh, gin ngudn nuSc tudi, song phii ¢6 ranh thoat
nudc khi gap mua to, nudc thodt nhanh.

Vuon chia ra nhiéu 6: 6 dé san xuat géc ghép, noi wong hat; 6
tréng cdy me vi bdi dudng dé sinh nhiéu canh 14y mit, 14y canh
ghép; tréng cay cho hat dé gieo lam gac ghép dic biét 1a cam
ding vi loai cam nay rdt khé mua ngoai thi trudng. Vuon phai

rong dé hang nam c6 thé thay déi vi tri. C6 6 mdi gieo, 6 cdy mot
,pdm, cdy con 2 ndm vi ciy da ghép xong mang di tréng.
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Vudn wom phai duge cay bira cén than cho thoing dat, cude
sau 30-40cm va phoi ai ki. Néu la dat hoang dat chua, diat mdi
khai phd nén bén vo6i trudc khi cay, bén 50-100 tdn phan
chudng/ha két hop véi 500kg 1an, 200kg kali d€ kich thich cay ra
ré t6t. Tru6c day ngudi ta lén ludng, mébi luéng cao 30cm, rong
1,2m giita cdc ludng cé 161 di lai, nhimg nay cé phuong phap
trong trong bau don gian hon.

Ngudi ta chon nhimg hat & qué chin, chic, mdy, déu rira qua
cho hét nhét réi ngam hat vao nudc voi trong tir 1-2 gioy dé diét
nam, vi khudn, sau d6 vt ra d€ rdo va {1 hat bang c4t khé rira sach
sau mot vai ngay hat nit nanh. Chad y hat cam quyt rat mau mat
nang luc nay mam nén khi 18y ra khoi qua phai xir li, gieo ngay.
Néu gieo trén luéng thi gieo thanh hang, hang no cach hang kia
15-20cm, hat nay cédch hat kia 10cm. Gieo hat vao bau thi phai
chudn bi bau biang nhura hoic bing tre nita dan. Cho dat toi x6p
c6 tron phan chudng, rom bam nhd, cho vao bdu c¢é chiéu cao
20cm, duong kinh 18cm hoac 20-25cm, dat hat da nay nanh vao
gidra, 1ap nhe d4t lén, sau dé xé€p ching vao thanh cdc luéng, nhu
trong & cac ludng dat. Tuy theo thoi ti€t ma hat ndy mam, trung
binh sau 2, 3 tudn. Sau khi hat moc chi ¥ 1am co, téi nuée, xGi
cho d4t x8p va phéa vang sau tran mua to. C6 thé twdi nuéc giai
pha lodng vdi ti 1& 1 1it nudc giai pha 10 lit nudc sach, sau 4, S
thing tudi phan héa hoc 0,5-1%. Néu dung budi lam gdc ghép thi
gieo hat vao thang 10, 11. G6c ghép trong trong biu néu cham
s6c t6t thi khoang mot nam 1a dung Jam géc ghép. Chu y cit tia
canh, nhimg canh nam sét géc cit sdm, dé c6 géc dai 40-50cm,
thing sé ghép sau nay.

Vuon wom mdt, canh ghép

Mit ghép hay canh ghép la bo phan cia gidng cdy dinh nhan
giéng. Mit ghép 12 mi€ng vo con tuoi, mit sip ndy con nguyén
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ven, sach bénh. Mu6n c6 nhiéu cay con phai c6 nhiéu mat ghép.
Mit nén lay trén canh xién, to 3-5cm, gé da cing va vo mau chi
xam. M6t doan canh ghép phai cé nhiéu mét. Muén mang canh
nay di xa phai géi cdn than dé gb khong bi khé c6 thé ding be
chudi hay min cua tuéi git 4m, trude khi 1y mat phai rira sach,
lau khé.

Cay gidng dé 1y mat, canh ghép khong cin tréng thua, cay no
cich cdy kia 1,5-2m la vira. Bén nhiéu phan dam cho cdy sinh
trudng khoe, hai bd hoa, qua dé cay d6n sitc vao canh va mit, khi
dem ghép chéng nay va cho cay 16t. Sau khi cit canh di ghép nén
sira cay, bo canh x4u, bén phan. Xem Bdng 2.

Bdng 2. Géc ghép va tinh ndng ciia géc ghép

Chiygdmdo| Tristeza | Cachexie | Chiv | Chiv | Chiu | Chiu| Uong | Tip
G6c ghép nEm va | datdm | dgtvei | han | man | trhat | hapkhi
Phylophiora xyloporos ghp
Cam déng Chéng Nhiém Chru Kém | Cao | Trung | Kém | D& | RAtdé
(Cilrus aurantium) ning binh
Quyt Cleopatre Chénghodc| Chu Chu Kém | Trung | Trung | Cao | Cénco | Conocod
khang binh binh bién bién
phap | phap
Adac dic
bigt biét
Cam(Citrus nensis) Nhigm Chiu Chiu Kém | Trung | Trung [ Kém | D& | Ratda
binh binh
Chanh ngot Nhigm Nhiédm | Nhigm REt | Trung | Trung [ xém | 02 D
(Citrus auranhbifolia) kém binh binh
Chanh vo méng Nhiém Chiu Nhifm | Kém | Trung | Cac [ Cap | D& |Khadé
binh
Budi Nhiém Nhiém - Trung | Trung [ Cao | Cao | 08 Dé
(Citrus grandss) binh binh
Cdch ghép

Cam quyt la cdc loai cay dé& ghép, ti 1¢ ghép thanh céng c6 thé
dat 90% hoic cao hon nita. Mudn ghép thanh cong thi cay ghép
va goc ghép cdn dU nhua, khong ¢6 bd phén nio qué kho do d6
goc ghép ciing khong duoc qua gia, vi du (géc budi tir 15-24
thang d& ghép nh4t). Mt ghép phai con song, khong sy st va
hoi nay.
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Ghép ap

G6c ghép tréng trong bdu ké hay budc cao gin canh ghép, cit
2 14t (1 14t & chnh ghép,1 14t & gdc ghép) dé 16 tugng tang rdi 4p
sdt vao nhau buéc chat bang day niléng (xem Hinh). Khoang 2
thang sau cé thé cat dua sang vudn wom. Sau mét thing nita néu
thdy canh ghép van xanh thi mang di trong. Ghép 4p ti 1é s6ng
cao vi trude khi cat canh ra thi ca canh ghép va goéc ghép déu
séng nhd vio bo ré clia minh, chi cin giT géc ghép di 4m.

3 Viét Nam céch nay it dugce ap dung vi phai ké cao géc ghép
v4i canh ghép, khi cét phai cat 2 1dt (mot & ngon goc ghép, hai &
chan canh ghép dinh vio than cay me). 3 Mién Nam, nguoi ta
thudng cét cut ngon gdc ghép rdi cit ra hai 14t chéo nhau thanh
hinh ném, & canh ghép chi cat moét 14t xién tir dudi 1én, sau dé lha
géc ghép vao budc chit lai. G6c ghép ti€p xiic véi canh ghép &
hai miat nén dé s6ng, mia mua nuéc khong thidm vio, khi cat roi
chi cin cat mét lat. (Hinh 2,3)

Hinh 2. Ghép ap
A. G6c ghép, B. Canh ghép, C. Chd cit roi nhau sau khi di ti€p hop
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Hinh 3. Ghép dp car ngon géc ghép
A canh ghép, B G&c ghép thanh hinh ném

Ghép mat

Bic mot manh vo trén canh banh té cia goc ghép va béc mot
maét & nach 14 cla cay ghép. Ap mit vio chd di béc vo ciia gac
ghép, budc chat lai (Hinh 4). Sau mot thoi gian mat ndy mam ta
s& c6 dugc cay con. Ghép mat ¢é nhiéu wu diém it ton cong, mot
ngudi cé thé ghép hang nghin mat, nhan dugc nhiéu cay vi trén
moét canh khoe cé thé cho hang chuc mat (Hinh 4).

Hinh 4. Chudn bi mdt ghép
fd 4 ¢, d. Vétcat 6 canh ghép

¢+ C6 nhiéu cich ghép mit.
161 % Ghép cita s6-
- 3L %¥ach 4 nhat thanh hinh chit nhat kich thudc 4 x 1,5cm trén vé
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canh 14y mat d€ béc mat. Trén vo g6c ghép ciing boc di mot manh
giong thé, tao thanh ctra s8, dat manh vb c6 mat vao vira khit, lay
day niléng budc chat lai. Muén ti lé song cao thi yéu ciu ca canh
ghép va mat déu phai nhiéu nhua, dé béc va t6t nhat 1a ghép vao
dau mba mua (Hinh 5).

/

Hinh 5. Ghép cita 36 khi vo g6 ghép con xanh

* Ghép chit T:

Goc ghép dang lén nhua tir 9-12 thang tudi. Trén gbc ghép cat
2 It (1 14t ngang, 1 14t doc) hinh cht T (Hinh 6). Ly dao nay 16p
v 1én theo vét cit doc, dimg lai & vét cat ngang di dé luén mit
ghép viao. Ldy mat ghép tr canh ghép bang cich cat mot lat
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ngang dudi mit, ddy ludi dao lén phia trén, mat ghép dinh trén
manh vo hinh khién, duéi manh vé thudng cé mot 1dp gb mong,
dé béc ra. Ludn mét ghép vao goc ghép, ding day nilong bude
chat lai. Phia trén budc mot céi 14 che chdé ghép. Khoang 7-10
ngay mat ghép ép chit vio géc ghép. Cai day budc ra, néu mat
ghép con xanh 12 mét séng, 14y dao cat miéng vd ngodi mat ghép.
Néu mat bi den 1a maét chét, cdn ghép lai & phia khéc cla goc
ghép. Mt séng dé thém 5, 7 ngay rdi cat bd ngon géc ghép dé
mit cé diéu kién phat trién thanh cay mdi. Ghép mat kiéu cha T
rat phu hop véi cam, quyt, chanh (Hinh 6).

Hinh 6. Ghép chiT

* Ghép mdt dang mdnh:

Diing dao sac cit 1 14t nghiéng 450 dén 1/3 chiéu day géc ghép
va cat lat thit 2 trén vét cit thif nhat 2,5cm or trén xuéng, khi [uéi
dao gip I4t cat thir nhat thi cat di mot manh gb dai khoang 2,5cm.
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G canh 14y mét ciing lam giéng hét nhur goc ghép. Vet cat & dudi
mit, cdch mat 0,5cm. Liy mit ra 1ap kin vao géc ghép (Hinh 7)
budc chat lai bang day nilong hay day cao su. Ché nao hd thi trat
sdp hoic dat sét Am lai, nhung dé chira mit ra. Pay 1a cich lam
nhanh, tén it gd ghép, nhan dugc nhiéu cdy, thudng 4p dung trong
cac vuon kinh doanh gidng.

Hinh 7. Ghép mdt dang mdnh

A. Chudn bi gée ghép (a, b).

a. O g6c ghép cit mot 14t nghiéng 45, ludi dao cét do 1/3 chiéu day
cha géc ghép.

b. Khoang 2.5¢m trén vét cat thd nhat, cit mot 14t thir 2 tr trén
xubng dudi va khi [udi dao gap 14t cdt thit nhét thi cat di & g6c ghép
ménh gbé dai khoang 2,5cm
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Ghép canh; (ghép ném)

Goéc ghép va canh ghép c¢6 dudng kinh trong duong nhau, khi
ghép 1dy ngon ciia mot canh & phia gilfa tdn dai 10-12cm. Cét cut
ngon goc ghép, cit hét 14 phia trén, b8 d6i bang dao sic. Chan
canh ghép cat 2 14t hinh ném, lap vao vét chi & ngon gbc ghép,
roi budc lai. Cay lai dé s6ng, cay vitng vang (xem Hinh 8).

Hinh 8. Ghép ném trén ngon géc ghép
A. G6c ghép, B. Canh ghép, C. Dat canh ghép vao
g&c ghép, D. Buoc day cd dinh.
1. V&t xé doi & gSc ghép dai khoang 4cm, 2. Ném
dai khodng 4em, 3. Dinh tre dé cd dinh.
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Ciing c6 thé khéng cdt ngon géc ghép, chi xé mat 14t bén canh
than tir trén xudng khoang 1/3 than, lap canh ghép vét thanh ném
vao. Cich ghép nay canh moc yéu hon nhung néu ghép khéng
thanh c6 thé ghép lai & mot vi tri khic.

Ghép phuc hoi:

Cich ghép nay diung cho cdc vudn cay da gia khong con kha
nang ra hoa két qua hoac gua ra it.

Nguoi ta dén cdc cay gia sat géc, nudi cho mot hai choi mdi
16n 1én thay cho than cii. Nhimg chéi nay thudng khoe dé ghép
v6i gidng méi, cé thé diing céch ghép canh hay ghép mat déu
duoc. Chi sau vai nam sé duge vudn ciy mdi chét luong tot hon.

5. Cham séc cay ghép

Ghép ciy xong, mat ndy can cham séc tét cho cay con ngay tir
dau, vi thoi ki nay cay rdt nhay cam véi cdc yéu to khong tot bén
ngoai. Cin bén thiic cho ciy phét trién nhanh, sinh canh tét, tao
ra khung vitng chéc cho cdy sau nay. Khi cdy di phat trién, canh
14 da chéc, 14 mau xanh thim, dd vuon dai cham lai thi bén thiic.
C6 thé dung phan bic pha loang hay phan sunphat dam, nudc kho
dAau 0 K7 tudi cho cdy moét hai lan trong vudn uom tiy theo téc do
sinh trudng cla cay. Diing cdc que nhd cim xuéng dat dé gié
khong lam lay goc. Chu y bat sau, bit d&€ can canh, can 1. Sau khi
than chinh cao 40-50cm thi bAm ngon, canh mdi s€ ra phia dudi
chd bam. Dgi canh nay dai 8-10cm thi tiy theo vi tri ma bo bdt
mot s6 canh, chi dé lai tir 3-5 canh phéan phéi déu quanh than cho
can d6i. Sau 6-8 thdng ¢6 thé mang ra trong ngoai vuon.
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I1. CHON GIONG CAM QUYT

Cam quyt la cay an qué lau nam nén viéc tréng ciy gidng tot,
san lugng cao la diéu rat cdn thiét. T ldc réng cho dén hic ra
gua it nhat mat 3, 4 nam va thoi gian thu hoach kéo dai vai chuc
nam, néu trong giong tot thi hiéu qua rat cao.

Viét Nam nam trong khu vire phét trién cha cam quyt, mot
trong nhiing noi phét sinh ra nhiéu giéng cam quyt cé dac diém
riéng, thich hop cao véi di€u kién moi trudng. CS nhiéu gidng
cam quyt ndi ti€ng. Song do nhiéu nguyén nhan, do tip quén
trong cay nén trong vuon c6 nhitng loai lai tap nhiéu giéng, ¢
giong khong biét 16 ngudn géc... Trong tinh hinh kinh t€ thi
trudng dang phét trién rong rdi, duge nhd nude khuyén khich
tréng cay dn qua. Nén nhi€u vudn tap, vudn x4u, da dan din dugce
thay déi... Mudn c6 vudn cam quyt t6t phai chon nhing giong
thich nghi tét véi diéu kién khi hau & dia phuong va yéu cdu cua
nguoi tiéu thu.

3 Mién Bic, mbi nam c6 bdn mita kha rd rét, rét thich hop véi
trong céc giong cam. Cam chin ¢é6 mau vang, chat luong va
huong vi t6t, phit hop vé6i xudt khdu. Nén tréng nhiing gidng cam
¢6 sin & dia phuong, phuc héi lai mot s6 giéng cam ngon nhu
cam Canh, mot 36 gidng cam da nhiét doi hoéa t6t nhu cam Navel,
quyt bop B& Ha huong vi, mau sic 16t nhung kich thude hoi nho,
c6 thé cai tao giong.

3 Mién Nam nén tréng cac loai cam sanh tuy mau sac, huong
vi khong bing cam Mién Bic nhumg b lai qué ¢6 nhiéu nuée, vi
ngot, san lugng cao va nhat 1a c6 thé chin quanh nam, dung ché
bién nudc cam rat phu hop.
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Budi 13 cay phaét trién t6t, gidng cay nhiét ddi héa cao, cb
nhi€u mui, mau sic dep rat duge dan ving Chau A va thich. O
nudéc ta ¢6 nhiéu gidng budi ngon nhu budi Doan Hung, budi Tan
Triéu, budi Nam Roi, budi Vinh va c6 thé wéng ca budi cham.

Trong khi chon giéng cam quyt dé wéng phai chid y ngudn
gbc: giong ghép, canh chiét thudc loat gi. Vi trong ging ghép,
canh chiét cé thé da nhiém virut, do dé khi ghép 1én géc mdi s&
tao diéu kién cho dich bénh lay lan. Chon géc ghép can Iuu y dén
sic chiu han, chiu tng, chiu man, sic chéng chiu véi mot s6 bénh
quan trong nhu greening, tristeza; chin sdm hay chin muén, san
lyong, chat lugng qua ngon.
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PHAN THU TU
KI THUAT TRONG CAM QUYT

1. Bat trong

Cam quyt c¢6 bd ré sinh trrong nhiéu trén 1dp dit tir SOcm trd
lén, do yéu cau sinh If cha ciy, nén khéng thé tréng & nhiing dat cé
nhiéu sét, kém tham nudc, dé bi ing khi gip mua to va ciing khéng
bi kho né khi gap han. Dat pha qud nhiéu cat, it chat hitu ca, thi€u
nude ciing khong trong dugc cam quyt. Dat trong ching nén cé
phi¢u mun, vi miin ¢6 kha nang gitt nudc ldc kho han, khéng ting
nudc khi mua nhiéu. Pat phi sa cd, cao nhe, thodng, mét, dat do
bazan, ¢4 it mau nhung két cau t6t vin cé thé tréng duge cam quyt.

3 Viét Nam, cam quyt thuang trong d viing dat phit sa cii ven
cic song, chan ruong dip cao, cic sudn ddi thoai, d4t bai. Néu
trong trén dat déi phai chd y do d6c dé khong bi troi hét mau, cay
bi long géc.

Céc khu trong nén c6 dudng di lai thuidn lgi cho viéc cham
séc, xung quanh cdc vudn nén trong cay chén gié dé che bét gié,
nhdt 1a lic c¢6 gié mba déng bac lanh (& Mién Bic), gié bio
(Mién Nam) vao diing lic cam quyt trd hoa. Néu dat thap phai
vuot dat 1én cao tao cac ranh gilt nude wéi trong mua kho va
thodt nudc khi troi mua nhiéu gay ting ngap. Cic luéng dat rong
8-10m, rdnh sau 1-1,5m.

Trong trén d6i d6 déc khong qua 300, t6t nhat la tréng cam
quyt & phia nam hay dong nam dé tranh gié bic vao mira dong
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(Mién Bac), gié Lao mua he (Mién Trung), d6i déc qua nén san
thanh nhilng dudng déng mitc dé dé di lai cham séc.

2. Cach tréng, mat do trong

Hién nay, cic géc cam dugc gieo trong bau bang chait déo hay
tre mra dan, nén rat dé séng. Khi dua ra vudn trong cédn luu y:

Vet ghép phai cao, c¢6 ré dat cao trén mat dat 20-30cm dé
chong chay gom.

Khoang cich céc cay tity theo gidng, phu thudc vao dit nhiéu
hay it; ot hay x4u; kha nang bon phan, tudi nudc; thoi gian khai
thdc ngan hay dai.

J Viét Nam phé bién tréng & khoang cich 4 x 5m (khoang
500 cay/ha) véi gidng ghép ti hat; gidng chiét c6 thé trong day
hon 4 x 3 hay 3 x 3m (800 dén 1000 cay/ha). Cay chiét tréng day,
cho qua sém, chéng thu hoach, thu héi vén cao, nhumg ciing ¢6
nhuoc diém mat do trong vudm cao, béng ram nhiéu, su bénh dé
nay sinh. Do d6, khi trong day phai luu y ngay dén dich bénh.

Cdch trong

Trude khi trong, dat phai duge 1am sach co, cay bira ki, chia
16, dao hé va bon 16t.

Mbéi hé trong ¢6 kich thude 40 x 40 x 40cm (dat hep), 60 x 60 x
60cm vdi dat rong. Ving dat d6i ndi nén dao hé 70 x 70 x 70cm.
L&p ddt mau dugc dao 1én tron 1an véi phan chudng hoai va
0,2-0,5kg phan lan; 0,1-0,2kg kali va don xuéng ddy hé trudc
khi tréng 15-20 ngay.

Khi tréng, dao 1dp dit tron phan da cé trong hé, dao mot hs
sau hon bau mot it, dat cay vao gid, thio bd biu (néu bdu bang
nilong) va 1ap dit, 16p dat 1ap cao hon mat bau 3-5cm. Nén dat
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chat v wéi nude. Hang ngly tudi nudc cho cay dé cé duoge do
4m khoang 70% trong 10 ngay ddu, sau dé tly do 4m cla dit ma
3-5 ngay lai tuéi moét kan. Trong mua khé han, ding rom, rac, ¢
khé 14 xanh phu lén géc diy 5-10cm dé giit 4m, chéng khéng
cho cay dai moc. Lic phl can chi § cdch goc 10cm tranh théi
cd ré. Xung quanh cé thé tréng xen cic loai dau dé trong 2-3
nam dau khi cay chua khép tén vira chéng cd dai vira ting chat
dam cho cay.

Cic tinh phia bic c6 thé tréng cam quyt vao thing 2-3 (mia
xuan) va thang 9-10 (mua thu). Cic tinh phia Nam trong vao diu
va cuéi mua mua.

Mat dé

M4t d6 trong cam quyt phu thudc dat it hay nhiéu, d4t t6t hay
xau, kha nang ddu tu phan bén, nuée tudi...

G Vit Nam mat do tréng rat khac nhau & cac mién, céc tinh.
Ngudi 1am vudn & déng bang séng Clru Long thudng trong mat
do qué cao, nhu Vinh Long vudn cam sinh tréng 2 x 2m thim
chi ¢6 vudn trong 1,5 x 1,5m. Tréng day tuy cdy cho qua sém,
chéng thu hoach, thu lai vén nhanh nhung vi tréng qui day 1am
dé 8m trong vudn cao, sau bénh tdp trung, cay thi€u sdng nén
ngon vuon cao bong ram nhiéu sau bénh cang ting. Mién Tay
Nam bo dat thip, mia mua mue nudec ngdm cao, lam mot phéan
b6 ré bi théi, bun séng, phan hiu co khong di nén phai bén phan
héa hoc, luong phéan bén khong can déi, khong phit hgp nén tudi
tho cua cay giam. Cam sanh ghép vao g6c cam ngot sau 2 nam
d3 béi qua, 4 nim c6 thé thu hoach dugc, dén nam thy 6, 7 da cho
nang suit 50-60 tan/ha nhung chi sau 10-15 nim vudn cam di

khéng thé cho nang suét cao nhir true.

CAQ 65



Tréng day, dau tu nhiéu hon, chi phi mua gidng cao, vi du méi
cay giéng 10000d, trong trén mot hecta 1a 2500 cAy thi phai chi
25 trieu. N&u trong mat do 5 x 5m thi mot hecta chi can 400 cay,
16n hon 4 triéu. Tién mua gidng nhiéu, gidng dat, ngudi tréng lai
tham ré mua giéng khong di chit luong la moét trong nhitmg
nguyén nhan nhiéu noi cam quyt bi bénh.

Dé cam quyt phét trién t8t, it sdu bénh, nhiéu nhd vudn
khuyén c4o nén tréng cam 5 x 4m, day 1dm 4 x 4m; budi 6 x Sm.
3 déng bing séng Ciru Long nén tréng 6 X 6m véi budi; cam
Sanh 5 x 4m, quyt 3 x 3m.

[ tbadm T i p cocube ok '
R B
it T N __@1
‘L 3 Coe tidu vie dind
W 1t el 16 58 Legeeneny i
¥ il ey sb trihn
330 8 1rag cly 7 i il cdy 9

Hinh 9. Thuoc tréng cay

Cadch trong

BPao 16: mubn c6 vudn cam quyt dep, khi tréng can chi ¥ cdm
coc céc vi tri tréng trudc khi dao 16. Lic dao 16 ddu néu coc da &
g6c¢ bén phai hay bén trdi thi trong sudt hang coc di cam phai dao
nhu vay. Dao hé trude 2 thing. Ngudi ta dung thude gb dai 1,5 x
2, rong 0,1m trén thudc ¢6 3 khuyét: | & giira, 2 ¢ 2 ddu. Sau khi
cam coc tiéu s6 1 xdc dinh vi tri cay s& trong, dit thudc trén mat
dat theo bat ki huéng nao. Cam hai coc tiéu vao vi tri s6 2 & 2
ddu, réi nhé coc tiéu sd 1, bd thude, dao hd trong. Khi mang cay
dén tréng, dat lai thudc dua theo vi tri chia 2 coc tiéu s6 2 réi dua
theo vi tri khuyét giita thudc ma xdc dinh vi tri, chiéu cao mat dat
cla ¢ ré cay s€ trong (xem hinh 9).
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Cdch trong

Lic tréng it nhat phai ¢6 2 ngudi: mét ngudi giir cay, dat cay
vao giita, mét ngudi 1ap dat (44t mat tot khong lap thang vao géc)
Khéng nén tréng qud sau, dit déng bang nén tréng ndng vi dé bi
ting nudc. Néu dat bi lin nhiéu nén d8 thém dit cho ddy, cich
mat khoang 10cm va dam chat. Dat dau vio giifa, biu cao hon
20cm, gbc cam s& cao hon mat dat khoang 10cm. D8 quanh biu
mot 18p phan di hoai v phan hén hop, réi 1dp dat dan, 1ap dén
dau dam chat dén d6 dam tir ngodi vao sat géc dé dat gin cao hon
ngoai, ngoai ciing chira rinh nho vong theo goc cay. O déng bing
nhét 12 viing thdp nén tréng hoi néi 1én sau nay dat ldn xuéng 1a
vira. Néu tréng noi dat cét toi nhién, dam khong chat c6 thé trong
cd goc cao hon 12-15cm. Tréng Xong cim xung quanh vai céi
coc, budc ki than vao coc dé ciy khong bi gié lay, chéng bén ré.
Tudi dim nude cho cay chéng bén ré, phi rom ra dé nudc lau béc
hoi. Khong tréng khi gi6 to, gilfa trua nang, cdy dd mang dén hg
phai tréng ngay khong dé dai ning.

3. B6n phan

Cam quyt 1a cay sdng lau nam, c6 bo 14 xanh quanh nam nén
cé nhu cau dinh dudng cao va déu. Bén phan la nhu cdu bic thiét
trong Ki thuit trdng cam quyt. Phan bén chl yéu gom dam (N),
lan (P), kali (K).

Trong giat doan phét trién dau tién, cin thdc cho cay sinh
trudng nhanh, tao hinh nhanh, som ra cdc canh, mau ra qua, can
bén nhiéu dam, lugng dam chi€ém 50% so véi cic loai phan khac.
Tuy theo téc do trudng thanh cla cidy ma ti 1é gilfa céc chat thay
d8i: néu cdy ra qua nhiéu, y&u siic thi c4n tang dam, gidm céc
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phan khic nhét la kali. Ngugce lai cdy sinh truong qua manh, lai
ra it qua, thi phai giam dam ting lugng lan va kali dé khéng ché
su sinh truéng cha canh va 14, 1dm qua khé phdt trién. Do dé,
ngudi trong cam quyt phai thudng xuyén quan sat vudn cay, rit
kinh nghiém ma bén phan hop i, tao diéu kién ting nang sudt,
phdm chat qua tot.

Ngoai bén phan hda hoc cho cay, ngudi ta con bén thém phan
hitu co: phan chudng, ric 4, phan xanh dé€ cung cap dam, lan, kali
va cac nguyén t6 vi lugng cho cay.

Thai gian bén ciing thay déi theo diéu kién khi hau cha timg
dia phuong, timg téi cay. Vi du: cay 1 tuéi bén 150g phan NPK
chia 5 14n; cay 2-3 tubi bén 450-900g chia 1am 4 1an; cay 4 wdi
bén 1,8kg chia 1am 3 14n. Sau d6 cit mai nam tudi bén 225g NPK,
10 nam ti€p bén 3150g/cay.

Céc nguyén t6 vi lugng thuong duge phun qua 14.

Theo chuong trinh nghién ciru phat trién cam quyt & Viét Nam
cha Lién hop quéc (UNDP) thi cdy tir 1 dén 4 tuéi, mbi nim bén
mét )in phan chuéng 30kg véi 0,1-0,2 kg phan lan Vin Dién vao
thang 11 dén thiang 1 nam sau.

Bén 200g uré va 100g K,S0, chia lam 3 14n vao thang 1, 2; 4,
5 va thdng 8, 9. Lan thit nhat 30% uré, lan tha 2: 40% uré + kali;
l4n thit 3 bén 30% uré con lai cho 1 cay.

Cay tir 5 dén 8 tuéi bon 30-50kg phén chuéng t6t; 1-2kg dam uré;
3,5kg phan lan Vian Dién; 1-1,2kg kali cho méi cay. Phan lan va
phan chuéng bén mét lan sau thdi gian thu hoach qua. Pam uré
(60%) va kali (40%) bén vao thang 1, 2 va bén 60% kali, 40%
dam uré con lai vao thdng 5, 6. Ciing cé thé chia dam ra bén lam
3 14n vio théng 1, 2; 5, 6; 8, 9.
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Trude lic bén phan héa hoc nén danh mot vong tron cach gée
30-50cm, rdi rac phan, pha lén 16p dat bot mong hay rom rac roi
tuGi nude. Khong duge bén qud gan gbe cdy s& gay thai goc.

Phan vi lugng nhu Mg(N0,), liéu luong lkg pha véi 100 lit
nudc, phun 1én 14; 100g ZnS04 pha trong 100 lit nuéc phun vao
that ki ra 14 vu xuan; 300g Bo pha trong 100 lit nuéce phun uét 14.

Muén cay cé nang suit cao can bén két hop:

Cay 1-3 wéi: bon 15-30kg phan chuéng, 200-500g 14n nung
chay, 150-200g uré cho mét cay.

Cay tir 4-5 tudi bén 30kg phan chudng, 500g 14n nung chay,
300g phan uré, 300g kali va 500-600 g voi bot cho mot céy.

Cay tir 6-8 tudi trd 1én thi cin cit vao san luong thu hoach hang
nam dé dinh lugng phan bén. Néu thu 15 tén qua/ha can bén cho
cay 30kg phan chudng, 400g uré, 1kg lan, lkg voi va 500g kali
vGi mat do tréng 600 cay/ha. Néu nang sudt dat 30 tin qua/ha véi
mat do 1200 cay thi legng phian bén nhu trén. Néu nang suat
ting gap doi 60 tdn qua/ha thi lugng phan tang gap d6i. Phan lan
va voi bén moét 14n vao thang 11 hoidc thing 1 nam sau. Phan kali,
dam chia 1am 3 14n bén vao mua xuén, he va mia thu,

4. Cham séc

Cam quyt 12 nhimg cay doi hdi cham séc thudng xuyén méi séng
lau va cho nhiéu qui. Ngoai viéc phong trr sdu bénh (xem Sdu
bénh, cdch phong tru) thi viéc xéi dat, 1am co, chéng han, stra canh
cling 1a viéc rat quan trong.

Lam ¢é

Trong nhitng nam dau, cay con nho can thudng xuyén lam co
xung quanh céy, giif cho khoang dit xung quanh cdy rong béng
tan cay lic nao cing sach c6. Mi nam lam cé nhiéu 14n nhat la
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vao mua Xuin va mba ha c¢6 dai moc nhiéu tranh thitc an vdi cay.
Maéi nam phai lam ¢ xéi dat 4,5 1an, khi xdi khong x4i sit cay
nén cich g6c 3-4cm, cd gan géc nhd bing tay dé khéng cham
dén céc ré con. Co thé cay dat, my theo su phat trién clia cay ma
cay siu 10-20cm ché dat chit, ché dat cat gan gdc cay nong hon
khoang 10-15cm. G nudc ta c6 thé cay xdi dat sau vu hdi qué vira
dé€ téng vé sinh vudn cay vira chudn bi cho cay ra hoa vu t6i. Cd
lam xong nén phoi kho, dot sach.

Trong ciac vudn cam cé thé réng xen cic loai cdy khic phu
kin dat lam c6 dai khéng moc chen vao tranh thifc an véi cay, bo
ré ciy tréng xen con gitp dat khong bi troi do mua, diéu hoa
nhiét d6 dat khong bi néng qua trong mua he, vi sinh vat dat hoat
doéng binh thudng, nudc 4 bdce hoi, tang thém luong phan hitu co
cho dat. Cay trong xen phai la cay khong gy trd ngai cho sy sinh
trudng cia cam quyt. Nén chon cay ngin ngay, khong tranh
nudc, chat mau ma con bdi dudng lai cho dat lugng phan bén nhu
trong rau, cAy c6 kha ning hiit dam & khong khi nhu dau dé. Cay
tréng xen nén chon cay moc nhanh, sé6m pht kin dat, dé giir 4m,
at khong cho co dai moc. Cay trong xen phai 1a cdy it sau bénh,
khong c¢6 nhitng bénh lay sang cam quyt. Trong xen & gifta cac
hang céy, ngoai pham vi tdn cay. Liic cay 16n khong nén trong
xen nifa, c6 trong chi nén tréng céc loai dau dé.

Chong han

Ngay trude khi chon dat trong cam quyt phai chi ¥ ngay dén
dac tinh vat li, dia th& clia ddt dé€ xem cé phi hop véi yéu cdu sinh
truéng va phat trién cha cam quyt hay khong. Khi 14p so dé tréng
cdy, san tdng c4n chd y hé théng gilt nudc mua, trong cay phi dat
ch6ng x6i mon. Cai tao d4t, 1am dat sém, bon phan hiu co sau,
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trong cay lam phan xanh, phi dat réi cay viii ching xuéng mot
vai nam trude khi trong cdy... d€ tang do x6p cho dit, tao diéu
kién 16t cho b6 ré in sau... Phi dat bang rom ra, c6 kho dé dat da
béc hoi trong mua kho han.

Tuéi nuse

G cac nudc tién ti€n, twéi nudc 13 bien phap lam tang nang sust
cam quyt.

Con & Viéet Nam, cdc tinh trung du mién nii phia béc, cic tinh
ving Mién Trung, Tdy Nguyén va Dong Nam B hang nim cé
nhiéu thdi ki bi han, d6 4m trong d4t gidm xuéng 40% hoic han
nhe do 4m ciing xuéng téi 40-50%; cam quyt rat cin dat dm.
Nén, dé cay phat trién binh thudng cin tusi nudc dé dat d6 4m
bao hoa, it nhat 3-5 ngay tudi tham mot 14n, hoac tudi phun mua.
Cay sau khi 1am dat, pht goc bing rom ra, cy phan xanh ciing
[a c4ch chéng han cho cam quyt. Khi phd khéng pht kin géc
dé gay théi gbc sau bénh xam nhap vao. Phi géc cdn ¢6 tic
dung dé nudc dd béc hoi, han ché cd dai moc, tranh chét dinh
dudng véi ciy.

O viing dat thép phai virot, tao hé thong rinh giifa cic lubng
vira 1am noi thodt nudc mua vira dé 14y nuéc tuéi trong mia han.
Cé6 noi ngudi ta con ngdm phin xanh- xuéng céc ranh nude roi
tudi cho cdy. Néu c6 hé théng nudc chit dong thi nén thio nudc
vao cdc ranh hai bén ria tan cay, sau 1, 2 ngay thdo can. Noi
khéng 1am duge hé thdng nudc chii dong thi nén xay cac bé chifa,
tir b€ bét cdc 6ng dan ra va lam dan tudi luu dong.

Nuéc tudi phai 12 nude ngot, it musi hda tan, cam quyt cé thé
chiu duge nudc phén, nhung néu tudi nudc phén thudong xuyén
phén s& tang dan 1am hong dat.
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Bén phén, tuéi nudc la hai bién phdp don gian nhung it
nguoi chi y hoac 4p dung khéng ding cach, bon phan khéng
da lrong, khong can déi 1am cho vudn qua khéng phat trién,
ning suit kém.

5. Tao hinh, sira canh

Tao hinh, stra canh 14 mot trong nhitng bién phap ki thuat quan
trong khong thua kém gi bon phan, tugi nudc.

3 Viet Nam, ki thuat d6n tia chua duoc coi trong, vi nhiéu
ngudi cho rang cam quyt 1a ciy xanh quanh nim, khéng ¢6 thoi
ngu nghi, dén tia chi gay thuong tich, khong hiéu qua kinh t€ va
ban thian cam quyt da c6 kha nang tu tao tin tot.

Gén day, trong khi nghién cthu vé cam quyt, cdc nha khoa hoc
da néu ra tAm quan trong cla viéc dén tia, nén nhiéu noi ngudi
trong d3 luu y hon. D6n tia cay 1a tao diéu kién cho cay tiép xic
vGi dnh sang, trong trdi cay chit du trir 12 dudng bot, chat nay
duoce tao ra trong qué trinh quang hgp. Pdn tia 12 tao do thong
thodng cho cay, dnh sdng chiéu dén timg bo phan cia cay giip
ciy quang hop tot hon. Dén tia canh 14 thira, che 14p 4nh sdng cua
canh non, 12 noi sau bénh phat trién.

Hinh 10. Pon va hoat déng cia b ré
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Cay dimg vimg khi ¢6 bo khung khde manh, phan phéi déu
trén tdn cay, néu dé cay phat trién tr do sé tao ra canh khoe, canh
yéu. Canh khoé mang qua nhiéu qua bi kiét siic, anh hudng dén
chat lugng, dé bi gay khi gié to...

Don tia bét canh khi vudn cay di gia, san lugng thap khd
cham séc, phai d6n cho cay tré lai. Muon dén tia, ngudi tréng cAy
phai c6 kién thitc chuyén moén, c¢6 kinh nghiém va tay nghé. Cit
bd canh nao, lic nao, dé€n mic nao dé khéng anh hudng dén su
phét trién ctia cay doi hdi phai ¢6 hi€u bit vé sinh li cay. G Viét
Nam, néu bén di phan, tudi di audc, cay sinh trudng lién tuc,
mudn don tia cang phat than trong. (hinh 10)

Doén tao hinh

Tir khi cdy moc dén lic ra hoa, dau qua, 1a thdi ki tao bo ré,
bo khung canh td. Nén ngay khi tréng xong, cay di héi sdc, toan
bo cdc phin cta cay déu con non, cay nho khong che 1ap dnh
sdng nén han ché cit té1 mic t6i thidu chi nén bam ngon, chon
6-8 mam khde, cdch nhau 7-10cm dé than khong ¢6 canh chum.
Chon sao cho cac canh phan b6 déu cac phia, tao bo khung tuong
lai cho ciy, sau d6 baim ngon dé méi canh lai sinh ra 2 canh
khung. Cat bd cac canh moc 16n xén, canh moc chéng 1én nhau.
Chi dé lai mot canh vuot duy nhat & giita dé€ tao ddng mét khung
mdi c6 do cao 30-50cm trén tdng khung thit nhat.

Muén tao hinh tot, cay phai dugc chim sdc ngay tir diu,
khong thé dé cay yéu, phan canh ngay trong vudn uom. Néu 1a
cay chiét chi chon mo6t ngon, néu ¢6 2-3 ngon thi cit bat di trude
khi dem tréng. Cay vira tréng da c6é qua ngay nam diu nén ngét
bo vi thai ki nay cay tao ré, tao khung canh 14, cho qua ra sém sé

73



giam tudi tho, hai dén sin lugng nam sau. Khéng giit lai qua
nhiéu canh khung vi khung yéu dé gay, khé c6 san luong cao.
D6n tao hinh khi cay chua ra hoa két qua. (hinh /1)

Don 1ao hinh Pén tao qui

Hinh 11. P6n tao hinh, don tao qud, dén dau

Don tao qud

Dén, cit canh 14 thira trong thoi gian cay di ra hoa két qua
dé han ché phan va nuéc tudi.

Theo quy luat chung, ciy chi ¢6 nhiéu qua khi nhan dugce thic
an ddy du tir ba ré 1én v nhin nguén nhya do qua trinh téng hop
tlr bo 14 xuéng. Hai ngudn nay phai can d6i thi cAy mdi sinh
truéng, phit dyc binh thudng va ra nhiéu qua.

Ldc cay con non, hoat dong cha bo ré manh, nguén thitc an
nhiéu; nhya do 14 cung cap it nén ti 1& 2 loai thic an nay thip, nén
viéc don tia phai hét sitc nhe nhang. Khi cay da ra hoa 2 loai thiic
an trén tuong déi can bang thi mot s6 b phin cla cay da gia
hodc bi sau bénh, mot s6 14 gia che 1ap cic 14 non nén phai dén,
cét bo nhe nhang dé cho sin luong ca cay vin dam bao.
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Thai ki cay gia, bé ré yéu, mot phdn vi sau bénh, nén ti 1¢ giita
hai nguén thitc an tir ré 1én va 14 xudng mat can déi, nhua tir ré
1én yé&u nén phai dén dau dé giam bd mdy quang hop. Khi dén
cét phai cat tir chan canh, khéng dén giita cinh hay 1am cdy nay
thém canh mdi. Giir lai nhilng canh t6t, cé kha niang ra hoa. Canh
virot non moc tir than hay canh Ién chi€m nhiéu nhua, lau ra hoa
qua, che mat 4nh sing phai cat bd sém. Dén sau vu thu hoach.
Sau khi d6n cin bén phan héa hoc kich thich bd ré hoat dong
manh, cung cip nhiéu nhua cho canh 4.

Riéng vdi cay quét ngudi ta diéu chinh cho ra qua ding Tét
am lich theo céch riéng. Xem Ddo qudt.

Dén phuc hoi

Cay da cho qua nhiéu nam, ciy gia, niang sudt khong con cao,
chat lugng qua kém, ngudi 1ap vuon chi ¢6 hai cach: phé vuon di,
trong lai cdy mdi, cich niy qua ton kém hodc dén cho cay tré lai.

3 vudm do tréng qua day, tréng trén dién tich nhd, giéng cay
khong t6t nén pha vudn tréng lai.

Nhilmg vudn trong kinh doanh, dién tich réng, tréng thua,
giéng tréng t6t, cay bira dat ki, c6 thé dén cho cay tré lai. Nén
don dén, cdy gia yéu dén trudc. Trén mot cay, nhi€u khi chi dén
canh gia yéu, giit lai nhimg canh c6 kha nang cho qua tét. Diing
cua sic cua cdc canh, cua xong got nhdn vét cua, quét voi hay
thudc trir ndm. Lic cua phai cua nghiéng dé nudc khong thim
vao trdnh théi. Dén tré ca vudn khi cin thay giéng mdi, chi dé lai
2, 3 canh vugt khoe, réi ghép gidng mdi lén bing cich ghép mit,
ghép canh.

Muén cé vudn cam quyt t6t, ngudi chii phdi thudng xuyén
theo d6i vudn dé kip thdsi can thiep, phong trir sau bénh. Tao hinh
cdy sém tr vudn wong. Khi cdy chua ra hoa dau qua khéng d6n
dau. Chi don ra qua sau vy thu hoach, va khi cay di gia.
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Bitt di, lam rung mot phan qua khi cay ra qua nhiéu qua sé lam
chit lugng tang (qua to, ma dep), giif cho cay khoe, khong sdm
kiét sic. Hién nay nhi€u noi di sit dung céc chét kich thich nhu
IAA, IBA, NAA va 24D trong don tia, tia qua thay phuong phap
thi cong, cho cay ra déu qua, qua chin trai vu.

6. Thu hoach

Qua cam quyt ¢6 nhi€u mude, khéng con tinh bot khi sap chin,
nén khi hdi vé né khong chin ti€p, bén canh d6 16p vo c6 nhiéu
tdi chifa tinh ddu nén c6 thé dé danh trong thdi gian kha lau (hang
thang), van chuyén di xa. Song xdc dinh duge théi gian thu
hoach, cich thu hoach cling ¢c6 anh hudng 16n dén kha nang tuoi
lau, cach chuyén cho.

3 céc nude ngudi ta tinh do chin clia qua cam quyt theo ti 1¢
E/A dat 7-9 (trong d6 E Ia chat kho do bang chiét quang ké&, A do
chua do bing dung dich natridioxit 1/10 duong lugng). Dé qua
lau trén cay chét luong qua giam, diac biét dich qua giam con
duéi 50%. G nuée ta do khi hau néng, vd qua thudng mong nudc,
mét va cham nho ciing 1am xuéc vo, ndm, vi khuin xam nhép vao
lam qua th6i nhanh nén khi hdi qua phai ding kéo cit khéng cé
mili nhon, cit timg qua moét. Thu cde qua tir ngodi tén vao trong,
c6 thé hai 1am nhiéu l4n néu qua chin khong déu. Pat nhe cic qua
vao thing, rd... c6 16t 14. Khong héi qua sau con mua, khi qua con
dong nude. Sau 24 gid thu hoach phai dua vé noi cat gid, nra
sach, chai sach d4t, cdt, cac sgi ndm... sau d6 xu li thudc chéng
nam. Trai ra thanh 16p, khéng dén déng va phan loai.

o) vaing nhiét déi, cam quyt da chin nhung v vén xanh, c6 thé
xu li hién mau vang.
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PHAN THUNAM
PHONG TRU SAU BENH

Cam quyt 12 loai cdy bi rat nhiéu sau bénh ph4 hai, 4nh hudng
rit 16n dén su phat trién, dén san lugng va chat luong qua. Do dé,
khi tréng cam quyt phai nghi ngay dén cach phong trir tir khi con
1a cdy giong. Theo cidc nha khoa hoc thi cam quyt cé dén 12 loai
nhén, 352 loai con triung, 186 loai tuyén tring (giun tron) s6ng
nh& vao cam quyt nhat 12 trong diéu kién khi hau nhiét déi 4m
nhu & Viét Nam cédc loai sau bénh rat dé dang sinh san va phat
trién. Mat khdc, cam quyt 1a nhimg loai cay duge thuin héa lau
ddi, do d6, quyt 1a ngudn thic 4n cho nhiéu sinh vat trong dé ¢
nhiéu sau hai. Khi ta dua cam quyt vao vudn, diéu kién song
thuan lgi hon nén sau bo cang phat trién nhanh, trong dé c¢é nhiéu
sau hai khéong thé tri duoc. Nén cdch t6t nhat 1a phai c6 bién phap
phong ngay tr dau. D€ diét trir sau bo mét cach tuong d6i, ngudi
ta hay dp dung phuong phdp phong trir téng hop.

L. PHONG TRU TONG HOP

Hé théng quan li dich hai ty thudc vao méi trudng, dong
thdi cic quidn th€ ma con ngudi ding cdc bién phdp va ki
thuat thich hop, phoi hop hai hoa, hop If nham duy tri s6 luong
dich hai & mitc thdp hon mifc gay hai kinh t&, chi yéu diing cidc
loai thién dich.
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D61t voi cam quyt ngudi ta thue hién nhit sau:

Khi tréong cam quyt nén chon noi it gié, nudc thoat nhanh va
day du dnh sing. Xung quanh cdc vudn tréng cay chin gié vira
c6 tdc dung han ché tic dong cia gid bao 1am lay dong cay, vira
ngan khong cho mam bénh theo gid lay vao vudn, diac biét la
bénh loét do Xanthomonas, Phytomonas campestris. Chon nhimg
giong chong chiu duge diéu kién khi hau, dat dai noi trong. Chi
trong nhiing cay khong ¢6 mam bénh, hic mua gidng phai chon
cO sO gay gidng c6 uy tin ¢ dam bio cay khong bénh.

Thudng xuyén ki€ém tra vudn, néu thdy xuit hién bénh phai
som chat va dét di. Quét hot 14, qua rung, Jam sach co dai vi
nhitng loai nay la noi cu tri t6t cho sau bénh, va sé& lay cho cay.

Trong cam quyt diing mat do quy dinh & timg ving, khéng nén
trong qua day, cay 1én chen nhau tim dén 4dnh sdng lam vudn qua
rim rap, tao diéu kién t6t cho sau bénh phat trién. Cit b canh
vuot, canh sau bénh, dén tao hinh tlr nhé dé tan cay trdn, tién cho
viec phun thudc khi cdn va dnh sdng chi€u vao nhiéu ciing lam
cay it sau bénh hon.

Khéng nén lam dung bén nhi€u phan dam, phai bén can d6i
NPK. Néu vion bi sau nang diing d&n thuéc phai hét sitc cdn than
vi nhitng thuéc nay la chat doc c6 thé 1am hai cho ngudi, gia sic,
gia cAm va méi trudong. Nghiém chinh tusn theo chi din & nhan
thudc, str huéng din ctia cdn bo bao vé thue vat vé thdi gian diing,
nong do, cadch phun va cét gitr, hity bo thude, bao bi chifa thudc...

Nhiéu noi ngudi ta lgi dung cac thién dich, tha ching vao cic
vudn dé phong sau bénh. Thién dich 1a nhitng loai con trung 1ay
sau hai lam thirc an. C6 nhiing loat dé trimg vao tring, siu non,
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nhong va sau trudng thanh cta sau hai. Trimg nd ra, cén triing
con an cac bo phan cia siu hai lam chiing chét. C6 nhimg loai
dung sau hai lam thifc an truc ti€p nhu bo ngua... Ngoai ra nhiéu
loai chim sé, chim vanh khuyén dung sau non lam thic dn, nuéi
con ciing cé tic dung diét sau hai. Nhimg nha lam vuon cé kinh
nghi¢m & dong bang Ciu Long hay bat kién vang tha vao cic
vudn cam quyt.

Phong trir sau hai bang thién dich c6 y nghia rét 16n vi khéng
gay 6 nhiém mot trudng.

I1. MOT SO BENH GAP & CAM QUYT, CACH PHONG TRUY

Cam quyt hay mic nhiéu bénh do dinh dudng khong can dai,
thiéu chat vi luong; do nam ki sinh; do virut. Nguy hiém nhat 1a
bénh do virut, vi khi cay da mic bénh thi khong ¢6 cich gi ciu
chita, phéi nhé bd va thiéu hiy di.

Bénh dé lan thanh dich, 1am chét cd vuon, khé phdt hién sém,
nén khong thé c6 cich d6i phé. G Viét Nam da xéc dinh duoe mot
s6 bénh do virut nhu bénh vang 14 Greening; bénh Tristeza, bénh
mong ga Cristacortis; Psorosis; Coneavegum...

Bénh Greening

Bénh do virut séng trong t€ bao. Gram 4m, pha hoai cic mach
libe & cdc b6 phan non nhu ngon, 14, qua.

Biéu hién: néu bénh xuat hién trén cdy non sé& 1am cay bi 1in,
tan 14 khong déu, 14 nho. Lé 16m dom vang hodc vang 14, gan 14
xanh. Trén cac cdy 16n chi xuat hién & mot vai 14, vai cdy, khi cay
bi nang thi toan cay bi vang. Trén canh bi bénh nang trdi nho, tAm
qua bi léch, chin khong déu, chin nguoc, hat bi thui. dich qua bién
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chat, chua. Nguai trong cam quyt phai thudong xuyén quan sat cay
dé sém phat hién benh cay, k&t hop véi lich sir vudn cay, nhat 1a khi
thdy rubi chéng cénh vi ruéi la vat trung gian lay bénh. Muén phat
hién sém hon thi 14y mét, canh ghép soi lén kinh hién vi dién tir.

Day la bénh rat phé bién Pong Nam A lan truyén chinh bang
ghép cay da c6 mam bénh do con trung Piaphorina citri va
Trioza erytreae dua vao.

Cich phong t6t nhat 1a diét con trung lam vat chi trung gian
bing thuéc héa hoc hay ding céc loai ong mét do Diopharencyrtus,
Olygarihensis va Tamarixia radiata. Bién phap thif hai 13 phai t8
chifc chat ché khau nhan giéng, phan phéi giong. Dung cic giong
va té hgp giéng khdng va chiu Greaning.

Bénh Tristeza

Bénh do virut Citrus tristeza song trong khe ctia cay gay ra.
Gap nhiéu trén cay chanh (Citrus aurantifolia) 1am cay lun, trai
nho, cong. Ngéat mot chiéc 14 soi lén dnh sdng mat troi thdy gan
trong. Vo than bi rd tao thanh cic 16 nho nhu gai ddm s4u vao than.

Bénh' l1ay chu yéu do mét ghép va cén trung Aphis citricola,
Aphis gosypii va Toxoptera citridus.

Khi cdy bi bénh thi khéng chiia duge, nén trudc khi trong
ngudi ta dung cac giéng chiu dugc bénh lam géc ghép, cho
nhiém cdc nodi virut gy bénh nhe cho chanh dé tao khing thé
chéng lai cic nodi Tristeza ning ma khéng anh hudng 16n dén
nang suat. T6t nhat Ja tao ra gidng cay khéng cé bénh, cich li,
loai bé cic ngudn nhiém bénh, con trung 1am vat chi trung gian
truyén bénh.
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Bénh loét (Citrus canker - chancre des citrus)

Bénh do Xanthomonas (Phytomonas citri), goc & Chau A. Vi
khudn thaAm nhap vao cic 18 khi hoac vét xudc phat trién thanh
mun nhd, mau vang nau, sian sui hai mat 14, xung quanh cac mun
¢6 vang mau vang nhat. Bénh phit trién manh & Mién Béc, khi
nhiét d6 20-35'C, cing do 4m cao, nhung bénh lai nhe hon &
Mién Nam. Chanh, budi, quyt bi bénh nang hon cam. Bénh lay
lan manh, c6 thé dung thuéc ¢6 géc dong phun 1én 14 non, qua
non sau khi ra hoa 1 thang.

Bénh ghé (Citrus seab)

Bénh do ndm Elsinoe fawcetti thé khong hoin chinh cla
Sphaceloma fawcetti gay ra. Hai canh 14 non, qua non.

Biéu hién: trén canh 14 non xuat hién nhimg mun nhé giéng
nhu ghé, hinh dang khéng déu, thanh nhitng cum nhd, mau viang
nau, déi chd mau den do céac bao tir thoat ra ngoai, chi bim & mat
trong cua phién 4. L4 bi bénh xoan lai.

Bénh lan truyén theo gid, sau bo mang bao tir, bim vao mat 14
non, qua non. Khi gip khi hau cé dé 4m cao, nhiét d6 duéi 36°C,
bao tir nay mim, gdy bénh. Bénh nang & chanh, con quyt, budi,
cam bénh nhe hon.

C6 thé phun thudc triy nom nhu oxiclorua déng, phén xanh,
v6i... vao chdi mdi phit sinh hodc khi trai vira ddu.

Thdn thu

Bénh do ndm Gloeosporium gay ra. Gap nhiéu nhdt & dot non,
14 non qua vira két cda chanh vé mong. Dot bi den, ri xuéng roi
héo kh6. Qua méo mé. L4 héo timg mang. C6 thé phun thuéc trix
ndm nhur sunfat déng hic dot mdi sinh, qua méi két.
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Bénh chay nhua

Bénh do nam Phytophtora gay ra, c6 téi 11 ching nadm, chiing
séng trong d4t, gay hai ré, g6c ciy, cd ré va chan céc canh 16n
nam sat dat.

Biéu hién: v va tdng sinh gé phia dudi théi, chdy nhua. Sau
dé vo nit doc, dudi 18p nidt ¢6 mang gdé mau nau. Lic ddu ndm
chi hai & moét phia géc, sau lan dan theo vong tron. Lam 14 bi kho,
qua chin ép. Bénh thudng gap & chanh nim, chanh gidy, budi,
cam, quyt ding, cam ba l4... Diéu kién thuan lgi cho ndm phat
trién 12 dé 4m cao, nhiét 4o tir 25°C trd 1én.

Bénh phé bi€n d viing tréng cam quyt qua diy, vudn qua im,
cay ¢4 stic chong chiu kém.

Cach phong triv. trdng cam quyt trén viing dit cao, ghép lén
gdc ¢b sdc chong chiu manh, chd ghép phai cao, trén cé ré clia
g6c ghép cao 40-50cm. Khong tudi uét than va canh khung. Got
bo 16p vo & gac lic mdi chém thdi, réi phun thude trir ndm.

Bénh nédm hong

Bénh thuong phit ra & canh cay nhit [a & nhimg ché nang cta
hai canh. Trén chd bénh moc [én mot I18p ndm mau héng. Nim
an sau vao vo, 1am chat nhya khong chuyén dugce lén canh, canh
s€ kho roi chét. Diing nudc phén xanh, voi rira co sach 16p nam
dem dét di, ré1 1dy voi pha v3i phén xanh cho dac quét lén.

Bénh kho canh

Bénh phét sinh tir canh nho, cdc mé vd chuyén tir xanh sang
vang roi xam dén lai. L4 héo va rung. Bénh lan dan nr trén xudng,
tlr canh nho lan ra canh 1én. Sau d6 lan sang qua. Bénh ning &
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nhig cay phat trién y&€u. Khi phdt bénh cdn dung nuéc phén
xanh voi 0,5% CuSO, bom 1én sau khi ra hoa, r6i ding nugc phén
xanh véi 1% bom 1én sau 15-20 ngay.

Bénh thoi qua

Vo qua ¢d vét xdm, vét nay lan dan tir dudi 1én, tir vo in sau
vao rudt. Ruot théi ¢é miti hdc, qua rung. Bénh thudng phat sinh
ldc trdi lanh, dd 4m khong khi cao, dit siing va mua nhiéu. Cin
hai nhimg qua bi say sit hay bi sdu bo cham. Ding nudc tudi
1&n cay trir nAm trong mila mua va am. Nhit bd tat ca céc qua
rung dem dét.

Bénh ghé qud

Khi xuit hién bénh qua c6 mau nau nhat, cic cham nay moc
161 dan lén, bénh chi cé & vo, it khi an séu vao rudt qua. Khi cé
bénh, ditng nudc phén xanh phun Ién qua.

Bénh bo hong

Benh do ndm ki sinh trén canh 14 non va qua, 1am qua c6 mau
den nhu bb héng. Bénh nang 14, canh ciing den xi. N&m an lan ti
canh nho sang canh to va sang ca than cay.

IIl. SAU HAI CAM QUYT

C6 rdt nhiéu loai sau hai cam quyt, & Viét Nam thudng gap
mot s6 loai chi yé&u sau:

Ruoi chong cdanh (Diaphorina citri)

Loai con tring nhd (dai 2-3mm), miéng kiéu hit, thuoc bo
Cénh giong (Homoptera), ho Psylloidea. D6i cAnh mau néu, khi
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nghi 2 c4nh cup xuéng nhu mai nha. Than phi 16p sép trang duc.
Sau non ¢4 5 tudi, sau trudng thanh ¢6 chan nhdy. Thudng 4n bip
cam quyt non. Ching hiit nhua cdy, 1a vat cha trung gian mang
mim bénh Greening. C6 ngudn goc tir Pong Nam A. Ngudi ta
ding cic loai ong mat dd (Tamarixia radiata) 1am thién dich, hay
phun Monocrotophus, Dimethoate.

Rép than mém (Toxoptera citricidus; con goi: rép cam)

Loai rép nho, dai 2mm, mau n4u, than cang tron. Sinh san vo
tinh, dé con t6t (moét con cdi sau 20 ngay dé duge 50 con). Sau
khi @n hét thic an, rép 16n, moc cdnh, giao phéi réi bay di noi
khéc tim thic an, sinh sin 14p thanh quin thé méi.

Rép hit nhua lam ngon non rim ré. La vat chu trung gian
truyén bénh Tristeza. Rép mém 1a thic an cha nhiéu loai con
tring khédc nhu bo rda, rudi Syrphid, c¢6 thé 1gi dung cic loai nay
dé diét rép lic mdi phét sinh. Mat khéc, trong khi séng trén cay
rép ti€t ra chit mét 1a méi cta nhiéu loai ki€n, kién thudng can
trd, tan cong vao thién dich khong cho chuing bt rép, do d6 nhiéu
noi ngudi ta cit bd canh ri xuéng dat, budc cic bang tdm thudc
sdt khuan quanh géc dé han ché khong cho kién leo Jén.

Reép phat trién nhanh, thién dich khéng diét kip phai d6ng thdi
phun thuéc trir sau, dac biét khi cay dang nay 16c, nhiéu nhya.

Ruédi duc qud (Dacus dorsalis)

Loai c6n trung 16n, dai 8mm, sai canh 10mm, cdnh trong, mau
sic thay déi tuy theo méi trudng séng va diéu kién thdc an.
Nhung loai thudng gip ¢6 mau vang véi cac vach den trén nguc
va bung. Cuéi bung c¢6 ming dé dai, nhon.
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Ruédi dé vao dip qua sap chin hay da chin lam qua bi ing nude,
rung vA tring nd thanh ddi chui ra, héa nhong dudi dat. G Mién
Bac cam quyt chin tip trung, bi hai nhiéu hon 6 Mién Nam, dic
biét & cdc nong truong c6 dién tich 1dn, khong thu hoach kip thoi.

Phong trir bang cdch vé sinh vudn, thu nhat hity bd qué rung,
boc gidy timg qua. Khong nén d€ qua lau trén cay va cin tréng
cac giéng chong chiu tét. Dung chat dan du, tron véi thube trir
sdu phun 1én cay.

Sdu ve bua (Phyllocnictis citrilla)

Budm dé trnimg vao ngon non, siu nd ra an 14 non, chui xuéng
dudi an nhimg m6 diu va mé mém, lam biéu bi phéng lén mau
tring bac. Sau di dén dau biéu bi phéng dén dé, v thinh nhing
dudng ngoadn ngheo nhur trén 14 bua, tir d6 ¢6 tén goi. L4 bi duc
quan lai, d& rung. Theo cdc vét sau duc, vi khuin xam nhap vao
gay bénh loét. Sau thuong hai cay non trong vuon vom. Ding
trebon, Bi58 phun 3, 4 1an méi 14n cich nhau 7 ngay, trén nhing
14 non dai 2cm.

Bo xit xanh (Rhynchocoris humenralis)

Loai c6n triing canh nira, ho Bo xit (Pentatomidae). Bo trudng
thanh ¢é mau xanh 14 ciy, bong, dai 21-23cm. Bo non hinh biu
duc, sau chuyén thanh vang xanh, réi xanh 12 ma. Con céi dé
trimg thanh § 13, 14 cdi & mat dudi 14, xép thanh hai hang mau
tring trong, sau chuyén thanh tring duc, sip né mau sdm hon.
Thudng séng d cdc vudn cam um tim, rdm rap, gin rimg. Giao
phéi vao budi sdng sau khi ndng 1én hoic buéi chiéu. Bo non méi
nd lic diu séng tap trung réi phan tin. Ca bo non va thanh tring
dung voi chich qua v dé 14y dich cay. Noi cdc vét chich c6 quing
vang. Bo hit hét chat dinh dudng 1am qua th6i rung, néu khong

85



rung ciing bi san, mii kho, khé béc. Bo truong thanh xuat hién
vao thdng 4-5 pha hai dén thang 10. Ding vt bat vao budi sang
sém, ngit bd va huy cic & tnimg, cdy kién vang (Occophylla
sumarygdina) 1én ciy dé chiing an 6 trimg. C6 thé phun trebon,
bassa, applaud...

Sau dan la (Papilio sp.)

Sau trudng thanh 1a buém phugng 16n. Tring dé 1€ té trén mat
14. Sau non an 14, 16n bang cay biit chi dai khoang 4cm. Pac biét
khi cham vao né hit ddu vé€ sau, thd 2 simg mau do rat ghé. S6
lugng sau non méi ta khong nhidu nhung an 14 rét manh. G vudn
vom chi c4n mét con s4u c6 thé an trui 14 cha nhiéu cay non. Nén
bt sau lic con nhod, phun thude trix sau.

Sdu cuén la (Adoxophes fasiata)

S4u thudng an hai mam va quéa nho, nha to cuén mim non va 14
non lai. Phat sinh nhiéu vio thdi ki ciy ra hoa, dau qua. Phé hai nhiéu
vao cudi xuan dau he. L.Am qua rung. Diing thuéc trir sau phun.

Dé

La loai con trung song trong dat trdng cam, mlia hé vao ban
dém ching bd lén cén pha chéi non, phd hai nhi€u vao thdng 5, 6,
vi ph4 ré cam quanh nam. Mudn trit d€ ngudi ta thudng budc 14
théng vao cay non, ddu 14 chic xudng dé dé khéng bd 1én cin
duac 1a.

Moi

La loai con tring cdnh gidéng, phd hai cdc vudn cam quyt trong
& dai, nhét 1a d6i dat do. Dé diét ching, ngudi ta cao hét 16p dat
méi dip vao cay va quét thude trlr méi len.
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Nhén (Phyllecoptes oleivorus)

Loai nhén rdt nho, mau hoi vang. Song tap trung trén 14 (c6
khi dén 200-300 cony/ld), hang ngan con trén 1 qua. Tring tron,
vang nhat. Nhén cén hai 14 cam, céc tdi dau trén qua bi phd lam
qua x4u ma. Ciy suy yéu, sinh trudng va phat duc kém. Ngudi ta
phai dung hén hop luu huynh va véi phun 1én cdy lic troi mat.

Nhén dé (Paratebatrangchus citrt)

Loai nhén than d6, dam nhat khong déu, hinh trdon hoi det,
cin hai 14 va canh cam quyt. L4 bi cin tao thanh nhiéu diém
16m dém tring. L4, qua bi rung. Nhén sinh san nhanh ph4 hai
quanh nam. Ngudi ta phun hén hgp lru huynh véi voi nong do
4-8° Beaumé.
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PHAN THU SAU

CACH BAO QUAN CHE BIEN CAM QUYT

I. NGUYEN TAC BAO QUAN VA CHE BIEN

Cic loai qua nhu cam quyt 12 thuc phdm tiéu diing hing ngay.
Trong thanh phan cta qua, nudc chiém dén 88,6% nén ching rat
dé bi giap, bi nat khi thu héi va van chuyén. Mit khdc, trong cam
quyt c6 nhiéu chdt ngot, do d6 con trung, vi khuin cé thé xam
nhdp lam qua thoi rita, bién chit, chat lugng bi giam.

Mat khac, trong thdi gian qua chin, lugng pectin trong qua
ting, lam qua mém. Dudi tdc dung clia men pectinaza tao thanh
axit va cdc chit khdc. Cdc chdt nay lai khong bén vimg dé gay
phan ung tao tba lo limg lam duc dich qua. Do dé6 trong ché bién
ngudi ta phai x{t If nhiét dé 1am ngung hoat dong clia cic men 6xi
héa nhim giir chit lugng san phdm trong thdi gian bao quan.

Cic loai qua cam quyt thuong dung tuoi: vat 1dy nudc udng
hay an cid mui. Song trong diéu kién trong nhiéu, san lugng cao
khong tiéu thu mot lic hét cic qua tuoi, nguoi ta ché bién thanh
nude dong hop, lam mit, binh keo. Ngoai ra vo cam quyt cé
luong tinh dau thom rat 16n thuong dung chiét tinh dau phuc vu
cho nganh ché tao ruou, dung vo 1am thudc. Li cam quyt thom
dugc dung lam gia vi nhu 14 chanh, 14 budi,... lam thudc.
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I1. CACH BAO QUAN VA CHE BIEN

1. Bao quan

Cam quyt 12 loai qua khong con tinh bot khi sip chin nén khi
da hai thi né s€ khong chin ti&€p. Nén viéc hdi qua ding thoi gian
12 diéu rat cin thiét. Cic nude tién tién ngudi ta quy dinh do chin
cua cam quyt dua trén ti 1& chat kho va do chua E/A dat 7-9 1a
dugc (trong dé E 1a chat kho do bang chiét quang k€, A 1a do
chua). Khi qua da chin ma chua hai kip thi chit lugng s€ giam,
ham lugng dich qua ha xuéng dudi 50%. Mit khdc, dé qua trén
cay lau bat cay phai nudi ti€p qua sé 1am gidm nang suat vu sau.

& Viet Nam, khi hau néng, vo qua thudng mong nudc, mot va
cham nho ciing lam xudc vo, ndm dé xam nhap vao lam qua
nhanh théi. Nén khi hdi phai diung kéo cit, cat timg qua, dé nhe
nhang vao thung xop, thing, ré,... cé 16t 1. Khong duge hdi qui
sau mua, khi vo qua con dong nhiéu giot nude. Ruta sach dat cat,
soi nam bdm vao qué réi xUr If thudéc chéng nam. Trai qué ra
khong dugc xép chat dong. Nhiéu nudc sau khi thu hoach qua,
rira sach nguoi ta diing sép rinnay 40-50% phu 1&én cam quyt.

3 c4c nude nhiét déi, cam quyt di chin nhung vé vin xanh, dé
qua c6 mau vang dep, phai qua khau xtr 1i: giit qua trong phong
c6 nhiét do 25°C, d6 am 90-95% va ci 1m? dung tich phong thi
bom 1-5 ppm etylen vo qua sé xuat hién mau vang sau 12-36 gio.
Hoac ngam qua vao dung dich chifa 50 cloethel va 100g benomyl
trong 100 lit nudc trong 2 phiit, v6t qua ra git & nhiét do cao hon
18CC sau 24-48 gidy mau vang s xudt hién dep.

Trong ho cam quyt thi cam dugc san xudt nhiéu nhat chiém
82%. Nguoi ta thich dung cam tuoi, hoac ché€ bién thanh dich
cam, mut dung dén.
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Theo FAO céc loai qua cam quyt cé thé bio quan trong thoi
gian nhu sau:

Cam dé & nhiét do -1 dén 7°C trong phong cé do 4m 85-90%
c6 thé bao quan tir 1 dén 6 thing. Chanh vd méng & nhiét do
8-10°C trong phong c6 d6 4m 85-90% bao quan dugc trong 3 dén
8 tudn. Quyt dé & 4-7°C trong phong ¢4 dé 4m 85-90% ¢4 thé gi
dugc 3 dén 12 tudn. Budi va budi chum dé & 4,5-15,5°C trong
phong ¢é do am 85-90% cé thé bao quan duogc 3-5 thing.

3 Viet Nam theo kinh nghiém clia ngudi tréng, sau khi hai
budi xuéng ngudi ta 1ay véi dac boi vio cudng, dé noi mat cé thé
giit dugc 3-4 thang. G Ha Giang, cam chin sém, chin vao dip Tét,
ngudi ta bin ngay hoac hai xong cho vao cit sach cé thé dé qua
rim thing giéng qua vin ngon ngot khong bi ing thdi.

2. Ché bién cam quyt

Dich cam (niioc cam dac)

Rira sach qua cam, lau kh6 cat déi theo chiéu ngang, vit ldy
nudc, loc qua vai cé ludi nhd dé 1dy bd phdn vé6 mdi, xo va hat dé
nudc khong bi ding. Dem dich qua gia nhiét & 100°C diét céc vi
khuin gay hong. Rét dich vao hop, han kin, thanh tring ca hop &
nhiét d¢ 79°C trong 5-10 phiit nhim diét nAm. Nang din nhiét do
1én 85°C thdi gian 25-30 phiit dé diét c4c vi khuin khéc, nhiét do
nay khong anh hudng dén céc enzim va huong vi dich cam. Dich
qua ¢ cic loai cam chua duge thanh tring & nhiét d6 thap hon va
thoi gian thanh triing it hon. Mu6n dich qua thom ngon nhu qua
tuoi phai dam bao tat ca cic thiét bi véit qua, dung cu chia, thanh
tring déu dugc rira sach sé.
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O céc gia dinh, dich qua c6 thé déng vao chai sach (chai dugc
rra nhiéu lan bang nudc sach, ludc lai bang nudc soi) dé khé r6i
mdi rét dich qua vao, khi rét luu y khong rét ddy. Sau d6 han kin
va x&p vao thung thanh triing.

O céc co s& san xuit 16n, dich qua duoc gia nhiét véi nhiét do
cao hon thanh tring 2,5°C, rdi dé vao chai, lam ngudi, dich trong
chai co lai d€ mot khoang tréng & trén. Hoic dich qua dun néng
khoang 1 phiit, cao hon nhiét d6 thanh triing 5,5°C, réi d6 ddy
chai, han kin trong hot nuée. Thanh tring theo cach nay duoge goi
1a thanh tring chép nhodng, cé vu di€ém: khong mat hwong vi, tiét
kiém thoi gian va khong gian, giit duge vitamin, dich duc déu.

Trude day, dich cam trude khi déng vao chai, hop thudng duge
lam trong, dé 1ay céc chit xo lo limg clia mé qua hat, vo hat, c4c
chilt pectin, protéin bang cich sang vi céc chét nay dé gay hu
héng, 1am gidm chat luong dich qua, san phiam lai dep, nhung
thiéu huong vi dic tnumg. Xu hudng hién nay ngudi ta dung dich
qua duc va nghién ndt, theo cic nha khoa hoc thi dich ndy giau
dinh dudng hon, cé nhiéu chit xo giGp cho sin phdm thira cla
qua trinh tiéu héa (phan) truong lén va d& dang thodt ra ngoai,
céc chit dinh dudng thdm qua thanh ruét tir ty dé ng&m vao mdu,
nhd d6 duy tri duge lugng dudng trong mau viua phai, dudng
khong bi thira @é chuyén thanh md du trit dudi mé, giy béo phi.

Khi can dich qua trong, ngudi ta chi dua sang bo phan li
tam, dung enzim phan giai hoic cho cdc chat két lang loai bo
chat lo limg.

Mt cam ddc (phuong phdp cong nghiép)
Cam rira sach, tich vé, nghién nat 1dy dich qua. Cho dich qua
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vao ndi nhom hay néi thép khong ri (néu can cho thém it nuéc dé
nghién) nau dé gidi phéng pectin. Ti€p theo cho thém dudng véi
ti 1& ctr 20,4kg dich qua cho 24,9kg dudng. Hén hgp nay duge
dun s6i nhanh dé ¢6 dac t6i 68,5% va dat duoc luong dudng khir.
Khi dun néu cé nhiéu bot thi thém it bo hoic ddu an. Dun dén
khi mit dic (do soi 104-105°C). Trit ngay vao hop hay chai
da thanh trang dang con néng dam bao nhiét do khoang
87,7-93,3°C, han kin, thanh tring & 82-85°C trong 30 phat.

Miit cam dic dung an binh mi hay tron v6i céc rau cu khac,
pha coctai.

Max dong

Miit. duge lam tir dich qua cd hoac khong thém nudc véi
dudng. Dun s6i dén dic, trong suét, khong dinh, huong vi thom
mau sic dep.

Cam rira sach, béc vd ngoai, cit thanh 14t theo chiéu ngang
qua, thém nudc chiét pectin theo ti 1€ 2,5 kg dudng cho 1kg cam
(ddm bao ti 1& pectin 1%, dudng 60-65%, axit 1% va nuGc 33-
38%). Dich qua dem loc bang tii vai (tiii nhiing vio nudc sbi, vat
kho). Pun s6i, vét bot (néu c6) dé san phdm trong, thinh thodng
lai qudy 14y khong khi ra, mit khong bi dinh, thdi gian dun
khoang 20 phiit, nhiét do so6i khodng 105°C, khong nén kéo dai
thoi gian dun vi néu dun liu 1Am mat huong vi mau sic, mot phdn
pectin khong bi phdn hiy. Lam ngudi va cho vao chai kho, néng.
Trén mat dé mot 16p sip mdng dé chéng méc, miét kin vién mép
lo. N&u ché bién v6i lugng 13n, ban ra ngoai, sau khi ché bién nhu
trén ngudi ta dé nudc vao chai idc néng, han kin va thanh tring
82°C trong 25-30 phiit.
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Mt cam miéng

Cdch I:

Cam rira sach, got vé b&n ngoai. Lép vo nay duoc cit thanh
miéng nho, tha vao nudc sé6i cho mém, loai bd vi dang trong 10
-15 phiit, c6 thé dun vai lan.

Qua da got théj 14t, nghién thinh miéng nhd dé dé chiét pectin,
them nude (lugng nude gip 2-3 trong lugng qua), dun séi 45-60
phiit, loc qua tdi vai, c6 thé thém nudc loc lai 1,2 14n nita. Dich
qua dé lang qua mét dém hodc loc ép. Trén vé cam di dun K1 véi
dich qua, thém dudng (ti 16 nhu miit dong) ndu, déng chai.

Miit ¢6 vi hoi dang va c¢6 cdc manh vo qua.

Cdch 2:

C4c khau chusn bi vé qua nhir trén.

Cic miéng qua dun s6i véi it nuéc cho dén mém d€ pectin
dugc nit ra hét. Loc qua ray dé loai mi€ng tho va vé mii, 14y dich
qua. Trén dich qua vdi cdc mi€ng vé thém dudng véi ti L& 1:1, dé
khi thanh mut dudng dat 65%.

Mut cam nguyén qud

Qua cam bdc vo bén ngoai, ngdm toan qua vao trong dich
dudng dam dac cho dén khi qua trong sudt, mém. Vi ti 1& 45kg
cam cho 55kg dudng. Dun s6i dén khi néng d6 dudng dat t6i
thiéu 68%, cho thém luong nho axit xitric chéng lai dudmg, dun
sdi, ngdm thém mot ngdy dém nita. V6t ra dé rdo, cho vao tii
niléng hoac lo thuy tinh rong miéng. Danh an dan. Miit cam néu
dé trong mat thi 6-8 thing chat lwgng vin t6t.
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Mt cam (phuong phdp cé truyén)

Chon qui cam vira chin, got bb 16p vo ngoai cling chi dé mot
16p vd6 mong phia trong, dung kim chidm xung quanh cho qua
mém. Ngam nudc mudi 7 gid (1 1it nude cho 1 thia ca phé muéi)
cho hét he. Vét ra, rira sach, dung dao nhon khia doc qua thanh
6 duong, nay bo hat.

Pé nudc véi trong vio thau trang men, bd cam vio ngam tiép 7
g10 nita, vt ra rira sach nude voi, ding tay ép nhe qua dén rdo nude.

Ludc cam 15 phuit trong nuéc cho pha 1 thia pheén chua dén
khi qua cimng, vét ra, rira sach vai lan, ép khé.

Cho dudng vao xoong thém it nudc, dun s6i, bd cam vao, ha
lra nhd, thinh thodng lai trd cam cho thim déu dudng (ct 1kg
cam di qua xir li cho lkg duong). Nghiéng xoong mét bén, mic
nuée dudng doi 1én cam cho dén khi can hét nude, vét cam ra dat
lén phén hay sang dé noi thodng gié cho cam kha.

Cach lam mit nay thuong dung trong pham vi gia dinh, lam
trong cac dip Tét. An ngon, gi dugc huong vi dic trung ciia cam.
Néu cho vao tdi niléng, lo thity tinh miéng rong, dé naoi khé rdo
c6 thé giit hang ndm. Miit cam ding an trdng miéng, con 1a vi
thudc tiéu ddm, bd phdi, thanh nhiét lgi tiéu, gitp tiéu héa tat.

Mt cam dac

Chon nhitng qua cam chin, rira sach, lau kho, béc vo, tude bd
x0 bdm quanh miii, tich riéng ting mii, chich bo hat. Xay
nhuyén. Cho vio xoong trén dudng vdi ti 1 1:1, ddnh tan, bac lén
bép dun nho lira, quay déu tay. Khi cam dic sanh va trong, nho
vai giot vani tron déu, bac xuéng dé ngudi cho vao lo thuy tinh
rong miéng, diy kin. Ding dan hoac lam nhan banh.
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Nude cam tuwoi

Chon qua cam chin vang, tuoi, khéng bi giap, riia sach bang
nudc mudi pha lodng, dé rdo, cat déi theo chiéu ngang, vt lay
nudc, bd hat.

Nudc cam mau vang tuoi, vi ngot mat. Lam nudc giai khat.
Khi uéng c6 thém it duong vai hat mudi pha lodng véi nude soi
dé ngudi thém da hodc udng nguyén chat hoac pha véi nuée am.

Ngay udng 1-2 14n, udng lién tuc trong nhiéu ngay lam da
dé min mang, trang dep nhét 12 d6i v4i phu nit. Nudc cam cung
cap nhiéu vitamin, chat xo giip loai bo cholesterol rdt cdn cho
ngudi gia.

Badnh miut bo

Miit cam thdi ldt hoac thai hat luu cho vio ndi nudc duong
dang s6i, rim nho lira. Ray bot nép rang vio ndi cam, quiy déu
tay dén khi dac sdnh thi bic xudng. Trit 1én mam d3 c6 16t mot
16p bot nép, nhdi déo, cudn tron lai hodc bé chat thanh hinh khéi
chif nhat dai. Dé banh nguoi, thai 14t day 2cm, géi vio gidy bdng.
Dung in din, ngon thom mui cam, vi chua ngot, déo.

Ruou cam (phuong phdp thi cong)

Chon cam Sanh chin vang déu, rira sach, dé rdo, got 16p vo
ngoai. Cho vo cam ngam vao rugu tring 40° trong 15 ngay, thinh
thoang lac cho dich vo rit ra hét, loc 1ay nudc. Nau nude dudng
thanh xi r6 ¢6 dd ngot 32° Brix pha véi nudc cam vat, trdn déu
vGi rugu ngam vo cam, loc trong. Rugu mau vang, trong sudt, do
rugu thap, ngot, mui thom dac tnmg cha cam.
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Chanh kho

Chanh 12 loai qua chiia nhiéu nuée, nhiéu vitamin C. Thudng
diing tuoi, giai khat loi tiéu, d€ chira bénh thi€u vitamin C. Cing
nhur cic loai qua khidc chanh dé bj dap, nat, khi héi cling phai hai
timg qua, cho vio sot c6 16t 14 dé dua di xa.

Ngoai ciach dung tuoi, ngudi ta con lam chanh kho.

Chon nhitng qua chanh tuoi, mau vang nhat, mong nudc, déu
nhau. Trai chanh trén nén nha ché t6i, a 2-3 ngay dé mau xanh
chuyén thanh mau vang déu, c6 miu sic dep. Rira sach, dé rdo
nudc, khia qua chanh 1am 4 theo chiéu doc, bd bét hat.

Xép timg qua vao vai sanh, cif mot 16p chanh, ric mét 16p
muéi mong cho hét s& chanh ta cé, trén cung dé 16p mudi day
0,5cm, cai vi, nén chit, dé noi kho rdo sach s& mét tudn. Cit 1kg
muéi diung cho 40kg chanh. Vét chanh ra rd, dé€ rdo nudc, phoi
vai ning cho héo. Dem sdy dén gdn kho, ép qua chanh thanh hinh
hoa thi réi tiép tuc phoi ning hay sdy khé. Bio quan trong lo thiy
tinh hay tdi nilong diing ddn. Tir chanh kh6 ché bién thanh 6 mai
chanh, ngam chéng ho, tiéu ddm rat t6t.

Keo chanh

Cho duong, nudc 13, mach nha vao néi, dun s6i cho hoa tan &
ltra nho, 14y 1 giot hdn hgp trén cho vao bat nudce lanh, thay giot
dudng tron, cing, bSp gion la duge. Nhiac xuéng, cho tinh ddu
chiét tir 14 va vb qua vio vira di thom, d6 vao chao cé lang mét
16p ddu méng, lam nguéi chanh. D4 khéi dudng niy vao khuén
hodc vé& tron U giir nhiét va kéo dan ra, cit timg doan bing d6t
ngén tay. D€ nguoi, gbi vao gidy béng kinh timg cdi mét. Danh
in ddn. Thom mii chanh, dé tiéu.
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Mt chanh

Chon nhing qua chanh chin, tuoi, déu qué, ding dao that sic,
got 8p vo moéng bén ngoai. Ngam vao nudc mudi mot ngdy dém
cho hét he. V&t ra, nira sach, d€ rdo. Ngam vao nude phén chua
va thach cao (et 1,5 lit nuéc cho 40g phen, 10g thach cao) dem
phoi ning mot ngay. V4t chanh ra ngam vao nudc pha phén chua
va thach cao méi mot ngdy dém nita, phoi nang. Sau dé vét ra,
rira sach, lay kim cham xung quanh qua chanh, ding dao nhon
khia doc qua thanh 6 mii, bo hat, ép bdt nudc chua, rira lai that
sach. Ngam vao nudc cé ban the 6 tiéng, 14y ra, riza sach. Ludc
chanh trong nudc phén chua va thach cao 10 phut, trit ra rira
nhiéu lan, dé€ rio.

Xép timg qua chanh vao xoong udp dudng, cit 1kg chanh cho
0,6 kg dudng, dé yén mot dém, dudng ngdm vio chanh. Hom sau
cho tiép dudng s6 lugng nhu hém trudc, dun soi, biac xuéng,
ngam trong dudng va dem phoi ning (hoac sdy kha) 2-3 ngay.
Khi nuéc duong dic sanh, vét chanh ra sly & nhiét d6 60°C, dén
khi cdm qua chanh khong thdy dinh tay la duge.

Mut chanh dn hot chua, kich thich an ngon miéng loi ti,
bé gan.

Nuoc chanh tuoi

Chon qué chanh tuoi, mong nudc, rira sach, ct ngang qua, vat
14y nude cét, dé vao coc, bod hat, cho dudng quay déu, ché tir tix
nudc soi dé nguot, thai vai k4t chanh cdn nguyen vo vao cdc nuée
vira pha cho thom. Néu thich udng lanh thém it d4. Loai nudc gidi
khat rat t6t, thong tiéu, c6 tic dung chifa bénh thap khép (ngay
ding 30-120g dich chanh pha nuéc udng), chita bénh chdy mau
chan rang do thi€u vitamin C cho tré em va ngudi 1dn. Nén uéng
lién tuc trong nhiéu ngay.
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Chanh muoi

Lay nhimg qua chanh chin viang déu, ngam musdi (lkg chanh
véi 100g muoi) mot dém, sang ra dem phoi ndng mot ngay. Cho
1én mam cha ki cho tinh ddu trong vé v ra. Lai ngam vao mudi,
phoi nang, cif lam nhu thé 4, 5 14n dén khi qua chanh tring héng.
Rua sach, ngdm chanh vao nudce pha phén chua (1 thia phén chua
pha 1 1it nuéc) dem phoi ning, thinh thodng trd, thay nudc cho
chanh tring déu, xa hét phén dé rdo.

Xeép timg qua vao lo thuy tinh rong miéng. Pun s61 nudec mubi
20-25%, loc sach, dé ngudi, dé ngap chanh bén trén gai mdy que
tre cho chanh hic nao ciing ngap trong nudc mudi hoac lam nap
gi4 day kin duva phoi nang. Sau 10 ngdy, dd nap ra cho vai lat cam
thao, nude chanh thom, mau vang tudi. Sau 20 ngay nita chanh
trang, nudc trong, thom, khong dang, thit qua do la dung duoc.
Muéi diing cdch cé thé dé hing nam, cang giit lau chanh
cang ngon, thom. N&u trén mit lo chanh ¢6 18p vang la do
chua di muadi.

Chanh muéi thudng pha nudc giai khdt, khi uéng ddm nat
chanh, cho duong, nudc*dun soi dé ngudi, vai thia nuéc mudi
chanh quily déu. Chanh muéi ¢6 tdc dung tiéu khat, thong dom,
tri ho, viém hong.

O mai chanh

Lay chanh kho6 (xem Chanh khé), ngdm nuéc néng mém, vét
ra dé rdo nudc. Tron dudng vdi chanh theo ti 1é 1kg chanh 0,8 kg
dudng ngam trong 8 gid, chanh ngadm dudng. DS 200g dudng vao
xoong thém it nudc, dun sé1 trit chanh da ngdm dudng vao, dun
nhd lira, thinh thoang dio déu. Pudng can, bac xuéng dé hoi
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ngudi, ép ting qua dep xudng. Tron déu chanh véi bot gimg, bot
cam théo.

Gap timg qua cho vao lo thuy tinh rong miéng, day kin. Ding
6 mai chanh ¢6 tac dung tiéu dom, kich thich tiét nude bot.

Ruogu chanh

Chanh tuoi rira sach, got 1ay vd mong bén ngoai, thdi nho
ngam rugu trang 40° khoang 15 ngay. Nau nudc dudng thanh xi
rd 320 Brix, pha véi nudc ¢t chanh (cit 1 lit xi 16 cho 4 qua
chanh) vA it phdm vang (vang thuc phim) hoa véi ruou ngam vé
chanh, loc qua giay loc cho trong. Tuy y thich timg ngudi ma cho
fugng rugu nhiéu hay it, tao dé ruou nhe 12-15° cén. Rugu cé
mau vang chanh, trong sudt, ngot, mui thom dac biét cua chanh.

Chanh hap duong phén
Liy mot qua chanh tuoi, b 1am 4 cho vdo bdt sd, dd 15g

dudng phen, hap cach thuy 30 phit. Chia 1am 2 14n udng sdng téi.
Ding chita viem phé€ quin man hay cap tinh déu tét.

Chanh ndu muéi mdt ong
Chanh tuoi 2 qua, béc vo, nghién nat, cho 1/4 thia mudi, vai

thia mat ong va ndu chin. An trong ngay, diing cho ngudi ruédt gan
cén cio, buén nén. An vii ngay sé khdi.

Boét hat chanh

L4y 10g hat chanh kho, sao vang, tin min, uéng véi rugu
trong ngdy. Dung cho nguoi lung dau do vét thuong tai phat.

L4y 1 thia hat chanh tugi, nghién ndt, trén véi nuéc, xoa lén

mat. Chifa di tmg phan trang diém. Boi dén bao gidda trd lai binh
thudng thi dimg.
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Chanh nuong

Ldy mét qua chanh tuoi, cat vo phia cuéng, boi it véi an triu
1&n trén, nudng trén than cbi dén lic vo chdy xém. Diing dé ngam
khi viém hong, tic ti€ng. Dung hét 1 qua chanh 1a khoi.

Nudc cot chanh ruou trang

L4y 1 qué chanh tuoi, rira sach, lau kho, cat ngang qua. Dung
nira qua vat lay nudc, rét vao mot thia ca phé rugu tring (loai
rugu cé ndng dd cao), trén déu. Udng lién tuc trong 3 ngay
(khoang 3 qua chanh, 6 thia rugu). Bai thudc chita bénh cim.

Dich budi

Chon budi chin, loai budi ma tép khong bi bay, got vo, bdc ra
timg mui, bd hat, ép hoac xay sau d6 loc lai bang ray dé bo xa.
Cho thém vai hat muéi uéng ngay 2-3 lan (khoang 1 qua budi)
chita bénh ddi thdo, chay mdu chan rang. Trong dich budi c6 9%
axit xitric va 14% dudng, 50mg vitamin C, vitamin A va Bl.

Bét hat buoi

Hat budi béc vo cimg bén ngoai, xau vao day thép dot chdy
thanh than, nghién nho. Ric 1én mun chéc 1d & dau tré con sau
khi rira sach lau khé. B6i ngay ba ldn sau 3-6 ngay s& khoi
chéc 10.

Dich vo hat buoci

L4y hat budi rira qua, ngam vao nudc sach, vo truong lén, tiét
ra chdt nhdt, trong suét (pectin). Ding chdt nay cdm madu, chai
t6c 1am téc muot ma.

Trdn bi
Vo qua quyt phoi kho, ding 1am thudc chira bénh cho nam
gidi (nam bat ngoai trin bi). Vo quyt chita 3,8% tinh dau, nudc,
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thanh phan bdc hoi 61,25%, vitamin A, B va 0,8% tro. Theo y hoc
cb truyén, tran bi vi cay, ding, tinh on. C6 tac dung kién i, li khi,
tdo thap héa dom.

Dung chita an uéng khéng tiéu, khong ngon miéng, nén mira,
s6t rét, ho mat ti€éng. Ngay ding 4-12g.

Mt qudt (phuong phdp thi céng)

Cdch I: Chon qua quit chin déu, mong vo, cdc qua déu nhau,
cét cudng dé céch qua khoang lcm. Dung dao ring cua cao nhe
quanh v6 qua lam v cac tii ddu, nra sach dé réo.

L4y dao nhon khia 5-6 vach doc qua hay khia xién nhu qua
diia, ép lay hat, bd bét nude chua. Ngam nudce voi trong 6 tiéng,
rira sach véi, trai ra cho rdo nude. Pun nudc pha phén chua s6i,
bd quat chan trong 4 phuit, rira sach, ép nhe quat thanh hinh bong
hoa, dua ra noi thoang gi6é cho rdo mat. Ngam quit mot dém véi
dudng (ti 1é 1:1).

Bic xoong quat ngam dudng lén bép, dun lira nho dén soi déu,
thinh thoang dao. Khi dudng sdnh, kéo thanh sgi to bét lia, cho
can hét dudng, gap quat ra dia, dé that ngudi, cho vao lo thuy tinh
miéng rong, day kin nap.

Cdch 2: Chon cic qua quat déu nhau, rira sach, got 16p vo mong
bén ngoat, cit hinh chif thap & ddy qua. Ngam quat trong muée voi
trong mot dém, vét ra nira nude 1a nhiéu 1an cho sach voi, tha vao
ndi mréc s6i, quit ndi 1én thi vt ra, ngadm nuéc 13, nan hét hat ra,
rira ki.

Tron quat v6i dudng (4 1é nhu edch 1) bic 1én bép dun s6i, sau
d6 bic xuéng ngam mot dém, ngay hom sau lai dun séi, bac xuéng
ngam ti€p mét dém nira. Pun nhoé lira dén khi dudng can gan hét.
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Liy 1 giot dudng nhé vao bit nude lanh thdy giot dudng tron la
duge. Biac xuéng, nghiéng xoong cho nudc dudng dén qua mot
bén, miic nudc dudng doi lén quat, dén khi dudng kho.

Mt quat lgi ti, bé gan. Dung nhiéu ngay cé tic dung nang cao
ti 1& hap thu canxi, giai doc, diét khuan.

Mt qudt nguyén qud

Chon nhiing qua quat to, déu chin vang, vé mong va lang béng.
Rira sach, dé rdo. Ngam nuéc muéi 2% tir 12 dén 15 ngay. Thay
nudc mudi hang ngay loai bo chat he. Cho thém vao nuéec muébi
mot it canxi clorua ndng d6 1% dé vb quat khong bi mém nhiin.
Diing dao khoét ddy qua 14y hét hat. Nhing quét vao nudc néng
gid 6 phit d€ diet khudn réi ngam vao nude 13 dé thit qua ran chic
lai.

Ngam quat trong dudng mot dém, nude chua it ra. Trit nuée
chua ra diing vao viéc khiac. Thém it dudng vao quit méi ngay
thém mét it, khi d6 dudng dén 50-60° Brix thi dem phoi hoac sdy
kh6. Mt quat mau vang, trong béng an ngon hoi chua, con mui
tinh dau qua qu4t, gitp dé tieu hoa, trir dom.

O mai quat

Qualt tuoi rira sach, cit déi, vat bat nudc, cho ngam nuéc musi
2% trong 5 gid. Vét ra, dé rdo, chan nuéc so6i, dua ra noi thodng
gié. Pun dudng vdi it nude dén khi nude duding hoi sén sét, bic xudng,
cho quat vao ngam mot ngay dém. Vét ra trai lén khay cho rdo.

Trén quat véi bt gimg rang gion, bot cam thao, dun sdy &
nhiét do 40-50°C dén khé, lam ngudi. Bdo quan trong lo thuy
tinh, dung dan. Lam thuéc chita ho rat tét.
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Qudt muéi

Chon nhiing qua quat tuoi, chin déu, rita sach, chdn qua nudc
phén dun so6i vai phiit, vét ra, trai 1én nong cho ngudi. Xép quat
vao vai sanh, ci vi 1én trén. D8 ngap nudc mudi dun soi dé ngoi.
Pay kin, sau mot thang la ding duoc.

Quat mudi dam nat, cho dudng, it nudc mudi quat, nudce loc,
khuay tan, lam nudc giai khat rat tot, nhat l1a doi véi ngudi lam
viéc nhiéu noi ning gid. _

Qudt gidim duong

Quat chin déu, rira sach, dé rdo. Chan qua nudc séi pha phen,
dé ra dé nguoi.

Cho 16p dudng xudng ddy lo thuy tinh rong miéng, xép mot
16p quadt, ric mot 16p dudng, cif xép nhu theé cho dén khi hét s6
quit dinh lam, trén cing dé 16p dudng day hon, cai chat. Khi
dudng tan hét thi cho mét chén ruou trang.

Sau 10 ngay, nuéc quat riit ra ngoai tao thanh dich sanh, dung
pha nudc giai khat, hoac ngdm dén, ¢é tic dung tiéu dom, gidi
khit, chira ho.

Dich qudt

Sau khi choi quat miy ngly tét, nhat hét qua, dé nci khé rdo
vai ngay. Cét ngang vit 14y nudc, loc bo xac. Cho vao chai thuy
tinh, hap cdch thiy 30-40 phiit, lam ngudi. Dich quat git nguyén
chat luong, vi chua thom. C6 thé dung thay chanh, pha nuéc gidi
khdt, hoac 18y nudc dé goi ddu lam sach gau, muot toc.
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